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Inflacdo dos idosos

Miss&o de aposentada: voltar da feira com o
maximo de compras e o minimo de gastos. Aos
87 anos, dona Maria Etelvina Marciano é uma
consumidora calejada pelo sobe e desce dos
precos. Com o dinheiro contado, ela né&o se
permite comprar por impulso e s6 depois da
peregrinagéo pelas barracas, vem a compra,
seguida do choro. “Pode fazer esta mais barata,
hein?”, pergunta a um feirante.

O carrinho vai enchendo a medida que a carteira
esvazia, apesar da pechincha. “Tem que ver, senédo o dinheiro ndo da”, diz dona
Maria Etelvina. E se a conta nao fecha, ela se vé numa situagdo que constrange
muitos idosos: pedir ajudar aos filhos, pois, mais uma vez, a aposentadoria n&o
deu.

A luta para ndo chegar ao fim do més no vermelho é um drama para 85% das
familias do Brasil. No dia-a-dia, o consumidor faz escolhas diferentes, que variam
muito com a idade. Tem a fase das fraldas. Algum tempo depois, o que pesa é o
material escolar. Até que chega o periodo da vida em que a salde requer mais
cuidados: a terceira idade. E como essa faixa da populacdo é a que mais cresce a
cada ano, a economia ganhou um indice impensavel até algumas décadas atras: a
inflacdo de que quem j& passou dos 60.

A inflagdo do idoso vem sendo medida pela Fundagédo Getulio Vargas (FGV) ha um
ano. E um indice que avalia o aumento dos pre¢os daquilo que os idosos mais
consomem. Eles tém um gasto quatro vezes maior do que a média com servigos de
laboratério e hospital. Gente que fica mais tempo em casa e que, por isso, Vé o
valor de algumas contas aumentar.

“Acho que a permanéncia no ambiente doméstico pode exigir mais de alguns
servicos. A pessoa depende mais do telefone, usa mais aparelhos que demandam
energia elétrica e, por isso, acabam consumindo um pouco mais e alocando mais da
renda nesses servigos”, constata o economista André Braz, da FGV.

Com isso, os idosos vém perdendo. Nos ultimos dez anos, a cesta de produtos
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consumidos pela terceira idade subiu 18% a mais do que a inflagéo. con

“Isso significa perda do poder de compra do idoso, ou seja, ele esta podendo i

comprar menos do que poderia se fosse reajustado pelo Indice de Pregos ao Na are.

Consumidor da Terceira Idade (IPC-3i)”, diz André Braz. encontr:
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A Previdéncia corrige aposentadorias e uma série de beneficios com base em outro os U

indice, o de Pregos ao Consumidor (IPC), medido pelo Instituto Brasileiro de

Geografia e Estatistica (IBGE). Reajustes que ndo acompanham a inflagédo do idoso,

da FGV. Ms por que nao usar o indice da terceira idade? Moti

“E um indice que nos permite entender melhor a situacédo da nossa populagdo

aposentada. No entanto, nao tenho a pretensédo de propor a adoc¢do deste indice

neste momento porque no conjunto de beneficiarios da Previd éncia Social nédo esta Quer sa
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apenas a populacdo da terceira idade”, diz o secretario nacional da Previdéncia o que
Social, Helmut Schwarzer. Reporte
na noss
A . . . . : por den
Entre os beneficiarios, esta gente em idade ativa que ganha auxilio-maternidade e no progr
pensao por invalidez, mas os idosos sdo a imensa maioria e precisam fazer tamby
ginastica para fechar o més. novid
“Todo mundo acha uma graga porque eu fago assim”, conta dona Cora Zobaran
Ferreira, de 76 anos, levantando a perna direita. Fep
“Eu néo fago isso, mas coloco a mé&o no chao”, brinca seu Gil Botelho Ferreira, de
76 anos. Ele se contorce para fechar o orcamento. Seu Gil se aposentou, mas né&o Se vc
parou de trabalhar. S6 assim mantém a casa e da conta de bancar o pesado Repor
tratamento para os pulm 8es. “Eu tenho uma despesa obrigatéria com remédios, deixe de
fisioterapia, médicos”, conta ele. program
Como faz ha 53 anos, o engenheiro sai cedo de casa e vai para o servigo. Seu Gil e
uma grande massa de aposentados nao podem se dar ao luxo de parar. “Se eu S
parasse de trabalhar, sem duvida teria uma perda na qualidade de vida”, diz ele. Do

Os economistas que se preocuparam em medir a inflacdo do idoso aconselham,
sempre que possivel, fazer uma poupanca.

“Para que, no futuro, vocé nao tenha uma reducdo no seu poder aquisitivo e nédo
tenha que viver abaixo do que vocé desfruta hoje”, explica André Braz. Regras da
economia popular: poupanca e pechincha ndo fazem mal a ninguém.
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