FERIAS: biquinis, maids e roupas para brincar depois da praia
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" Brincam de cadé? achou!, de roda,
pulam corda, amarelinha, empinam
pipas (ou papagaios, pandorgas,
quadrados, raias) e batem palmas
ao som de A-do-le-td.Como em cada |
crianca existe um pouquinho do
Brasil, a revista CRESCER apresenta
nesta edicao a primeira de,um
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Faz Bem Comegar a Vida Assim.

MESES OF IDADE CONTINUE
AMAMENTANDO SEU FILHO E
OFERECA NOVOS ALIMENTOS."
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LN Especial

Em 2004, segundo o IBGE, havia
21.715.233 criangas de zero a 6 anos no
Brasil, ou 11,93% da populagio. Segundo o

grupo dos pardos. No Amazonas, existe a maior
comunidade de indiozinhos (23,5% das criangas
indigenas de 0 a 4 anos). Em Sao Paulo, estd o maior
nimero de descendentes de orientais (44,3%) e na
Bahia o maior grupo de criancas negras (16,7%). O
nimero de behés por mulher despen-
cou nos Gltimos 60 anos. Em 1940,
cada brasileira tinha em média 6,2 fi-
lhos. Em 2004, a taxa caiu a 2,1. A
moda do filho dnico nunca esteve tao
préxima e as criangas jamais foram tao
valorizadas por seus pais. Por enquan-
to, a familia média nacional tem 3,4
integrantes e renda mensal de R$ 510.
Ja faz tempo que casar no papel dei-
xou de ser obrigatdrio, mas os brasilei-
ros gostam de formalizar suas relagdes na primeira
oportunidade que aparece. Houve um aumento de
7,7% de 2003 para 2004 nos registros civis, que o
IBGE credita aos casamentas coletivos. Nas fami-
lias, o costume de dar a chupeta ao filho segue for-
te (52,9% dos bebés), assim como o leite de vaca
integral, engrossado (ha bebés tomando 1 litro e meio
por dia!) e o programa preferido ainda é a televi-
s3o. Ha mais TVs nos lares brasileiros (em 90,9%
deles) do que geladeiras (em 88,1% das casas).
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Bons avangos

A infancia estd bem melhor do que ha 10, 20 e
30 anos. O Indice de Desenvolvimento Infantil (ID1)
elaborado pelo Fundo das Nacdes Unidas para a In-
fancia, o Unicef, mostra os avangos dos Gltimos cin-
co anos. Em uma escala que varia de zero a um, o
IDI nacional saltou de 0,61 para 0,67, ou 10%, en-
tre 1999 e 2004. O indice levou em conta a quan-
tidade de criancas vacinadas, o nimero de consul-
tas pré-natais da gestante, o niimero de criancas ma-
triculadas na pré-escola e a escolaridade dos pais.
O estado com melhor IDI é Sao Paulo, com 0,803,
e o pior, Alagoas, com 0,473. Um olhar mais debru-
cado sobre as estatisticas mostra avangos importan-
tes e o maior deles é a queda na mortalidade infan-
til. Em 1980, de cada mil bebés que nasciam vivos
no Brasil, 69,1 morriam antes de completar 1 ano.
Em 2004, o indice despencou para 26,6. Deve-se
creditar boa parte do sucesso a atuagao da Pastoral
da Crianca, uma ONG ligada a igreja catdlica. Des-
de a década de 90, seus voluntarios ensinam cuida-
dos bdsicos de higiene e satide as familias mais po-
bres. Hoje a Pastoral acompanha 1.817.149 crian-
cas, além de milhares de gestantes. Some-se a isso
o aumento do aleitamento materno e forma-se um
panorama favordvel as criancas. “A amamentacao
exclusiva no Brasil era praticamente zero. Hoje € de
35% dos bebés”, diz a pediatra Elza Giugliani, da
Sociedade Brasileira de Pediatria. Isso reduziu a des-
nutricao nos primeiros seis meses de vida.

Mas o que se vé por meio dos niimeros também
causa preocupagao. Ha bebés sem acesso a aten-
dimento médico, sem creche e que morrem sem se-
quer aparecer nos registros oficiais. “Ainda existe
muito para descobrir sobre as criancas brasileiras”,
alerta a senadora Patricia Saboya (PSB-CE), coorde-

nadora no Senado da Frente Parla-
«»  mentar pela Crianca e pelo Ado-
F lescente. Ha, por exemplo, crian-
ca demais sendo explorada se-
xualmente — e milhGes que tra-
balham no lugar de irem a esco-
la. Sé entre 5 e 9 anos, eram 270
mil criangas em 2003. Como tra-
balho infantil, entenda-se plan-
tar cana-de-agtcar no Nor-
X, deste, cuidar da casa e de

h outras criancas no Norte, ven-
4" der bala nos seméforos do

Sudeste, por exemplo. O his-
toriador Philippe Ariés escreveu

que “o trabalho de criangas conser-
—
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va uma caracteristica da sociedade medieval: a pre-
cocidade da passagem para a vida adulta”. Crian-
ca que trabalha ndo estuda. Nao brinca. Nao sorri.
“Crianca é um ser brincante. Precisa de movimen-
to para entender a vida. Se ndo passa pela expe-
riéncia das brincadeiras corporais, fica enroladinha
nela mesma, ndo se solta”, alerta a pesquisadora in-
fantil Lydia Hortélio.

Poder materno

A explicagdo para o trabalho infantil mora numa
panela vazia e na crenca de que trabalhar ajuda a
formar carater. Nenhuma mae pde o filho na lida
por sadismo. E a mulher é cada vez mais o princi-
pal saldrio da casa. No ano 2000, 17,8% das crian-
cas até 6 anos viviam em casas chefiadas por mu-
lheres, segundo o IBGE. Com pouca renda, o ca-
minho esta na educacao.
Um levantamento feito
pela Fundagdo Getdlio
Vargas mostra que a ins-
tru¢do da mae aumenta
em quatro vezes a chan-
cedeofilhoteracesso ao
ensino. “A maternidade
estd associada a um esta-
do especial em termos de
conquistas sociais. Sao as
maes que passam valores, crencas, religiosidades.
Deveriam ser vistas como as protagonistas de po-
|iticas sociais”, defende Marcelo Néri, economis-
ta-chefe do Centro de Estudos Sociais da_ FGV. Ain-
da ndo chegamos la. Falta, por exemplo, atendi-
mento a gestante. “Mais de 50% das mortes de
criangas ocorrem na primeira semana de vida”, diz
Ana Cecilia Sucupira, coordenadora da Area da
Salde da Crianca e Aleitamento Materno do Mi-
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Crianca no Brasil
pode falar alto,
fazer algazarra

nistério da Sadde. Por qué?
Por falta de assisténcia no
pré-natal e no parto e pela
prematuridade dos bebés.
Faltam também escolas e
creches. Em 2004, 68,20%
das criangas de zero a 6
anos estavam fora da
escola. Como se explica
isso? Do bolo de dinheiro
que o governo federal reserva a educagao, a fatia
destinada as creches pdblicas era nada. Isso mes-
mo. NA-DA. Coincidéncia ou nao, o governo anun-
ciou investimentos de R$ 200 milhdes na educa-
¢do infantil para 2006.

Os brasileiros cortam um dobrado para criar seus
filhos, mas guardam uma caracteristica fundamen-
tal para o desenvolvimento das criangas. “Aqui, per-
mite-se que as criangas falem e riam alto, que cor-
ram, que fagam algazarra, que se expressem com
alegria”, explica a antropéloga Lia Zanotta Macha-
do, da Universidade Federal de Brasilia. Os ndme-
ros que vocé viu enxergam a desigualdade e ndo as
diferencas culturais que enriquecem a nossa infan-
cia. Estatistica, como sempre, € uma amostra fria da
realidade. Com tamanha diversidade de racas, de
cultura, de religido e de renda, certamente hd be-
bés com estilos de vida completamente diferentes
em cada cantinho do pais. As histérias que vocé vai
ler nas préximas paginas sdo apenas um exemplo
do tipo de vida que levam nossos bebés Brasil afo-
ra. Conheca agora o arretado Cristian, do Rio Gran-
de do Norte, e Giovanna, a menina trilegal do Rio .
Grande do Sul. Viaje conosco!

-Bayard. All Star. Projeto Terra & Renata Meirelles
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