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Com fome, nao ha desenvolvimento

Recessao, pandemia e falta de politicas publicas pioram inseguranca alimentar no Brasil
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A alimentagdo ¢ um dos direi-
tos sociais previstos na Consti-
tuigdo Federal Brasileira, bem
como na Declaragdo Univer
sal dos Direitos Humanos. No
Brasil, Josué de Castro, em seu
livro Geografia da Fome (pu-
blicado em 1946), descreveu a
fome nao como algo natural,
mas como um fendmeno soci-
al, a cruel expressdo da inge-
réncia politica e de um histé
rico de exploragao humana e
ambiental. Reconhecido inter-
nacionalmente por sua incan-
sdvel luta contra a fome, Jo-
sué de Castro foinomeado ao
prémio Nobel da paz em 1953,
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Abordar a fome como fend-
meno social era a base do Pro-
grama Fome Zero, que foi lan-
pado em 2003 e que continha
um conjunto de agdes volta-
das & promocao da inclusio
social, da educacdo alimentar
e nutricional, e da produgdoe
distribuigdo de alimentos com
qualidade, quantidade e regu-
laridade. Apds 11 anos do pro-
grama, o Brasil saiu do Mapa
da Fome da Organizagio das
Nagdes Unidas (ONU) em 2014.

Asituagdo piorou com a re-
cessao econdmica, e se deteri-
oroucom a chegada da pande-

mia. A Pesquisa de Orgamen-
tos Familiares (POF), realiza-
daentrezo17 e 2018, jid mostra-
va que, em cinco anos, houve
um aumento de 42% no niime-
ro de pessoas que passavam
fome. Esse retrocesso na in-
seguranga alimentar tem ge-
ografia e demografia especifi-
cas. E maior nas regides Norte
e Nordeste, entre 0s mais po-
bres, com menos escolaridade
e entre pretos e pardos.

A pandemia de Covid-19 pio-
rou ainseguranga alimentar em
vdrios paises, porém no Brasil
o impacto foi maior. Dados do
Gallup World Poll, analisados
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pelo FGV Social, mostram que
17% das pessoas em 2014 ndo ti-
nham dinheiro suficiente para
compraralimentos nos ultimos
12 meses. Em 2019 eram 30%, e
emazo21 chega a 36% (acima da
média mundial, fato inédito na
série historica brasileira). Essa
pioraacelerada ¢ maisuma das
muitas consequéncias da md
gestdo durante a pandemia, e
da falta de politicas sociais que
promovam aredugdo das desi-
gualdades.

Doisgrupos populacionais fo-
ram afetados de forma despro-
porcional:os pobrese as mulhe-
res, Entre os 20% mais pobres,

75% ndo tinham dinheiro sufici-
ente para comprar comida em
2021 (eram 53% em 2019). Esse
valor € muito maior do que amé-
diamundial desse grupo popu-
lacional (48%). Id entre as mu-
lheres, ainseguranga alimentar
aumentou 14 pontos percentu-
ais entre 2019 € 2021, ENGUANTO
entre 0s homens houve queda
de 1 ponto percentual.

0s efeitos da subalimenta-
¢do eda fomesao diversos, tais
como deterioragao das condi
¢oes de satide (incluindo sati-
de mental), morte precoce, fra-
co desempenho escolar, atra-
50 no desenvolvimento infan-
til e redugdo da capacidade
produtiva.

Commais deum tergo da po-
pulagio brasileira vivendo a
margem da dignidade huma-
na, a falta de agoes sociais em
larga escala para combater a
fome e o corte de alguns pro-
gramas que ajudam na redu-
¢aodainseguranga alimentar

(como por exemplo a constru-
do de cisternas no semidrido)
sdo inaceitdveis. Ou a atual
lideranga nunca leu Josué de
Castro, ou tem como estrateé-
gia de eliminagdo da pobreza
o aniquilamento dos pobres.

Acinco mesesdaseleigoes, nio
ha debates sobre a fome no Bra-
sil, e a proposta de Projeto de
Nagdo dos militares € uma ver
gonha! Preconiza o agronegd-
cio como fator estratégico de se-
guranga alimentar, replica estra-
tégias de exploragdo da Amazo-
niada época da ditadura, e pre-
vé cobranga no SUS e na educa-
¢ao. Ignoraadiversidade, a cul-
tura, e as desigualdades.

Como disse Josué de Castro,
“Enguanto metade da huma-
nidade ndo come, a outra me-
tade nao dorme, com medo da
que ndo come”” Ou o Brasil mu-
da e passa a priorizar ainclu-
sao social e a redugdo das de-
sigualdades, ou muita gente
vai perder o sono.
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