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Casos de raiva sobem
com avanco da pobreza

» ISABEL DOURADO®

A maorte de uma menina in-
digena, na dltima sexta-feira,
chamou a atencio de especia-
listas para o avanco da raiva
humana entre as populagioes
desassistidas. Segundo o mais
recente boletim epidemioldgi-
e do Ministério da Saide, em
2020 e 2021 foram registrados
40 rasos da doenga, Neste ano,
jd foram confirmados trés 6bi-
tos causados pela exposicio ao
virus Lransmissor.

Os estudiosos consideram a
raiva uma doenca diretamente
ligada &s mis condigoes de vi-
da da populacio, como higie-
ne precdria, auséncia de sanea-
mento bdsico, falta de cuidados
pessoais e auséncia de informa-
cio. Com o avanco da pobreza
—de acordo com levantamento
realizado pela Fundagio Getulio
Vargas (FGV Social), divulgado
em outubro passado, quase 28
milhdes de pessoas vivem abal-
xo dalinha da pobreza no Brasil;
em 2019, antes da pandemia de
covid-19, eram pouco mais de 23
milhoes nesta situacio —, 0s ca-
508 comecaram a ser percebidos
na rede piblica de sadde.

Jonas Brant, epidemiologista
e professor do departamento de

Satide Coletiva da Universida-
de de Brasilia (UnB), confirma a
relagdo da raiva com a pobreza.
“Depende de um bom acesso de
satde para conseguir (tratamen-
to), caso haja a exposicio, e de-
pende, também, de uma boa in-
fraestrutura sanitdria”, esclarece.

Brant observa que caso a pes-
soa perceba que pode ter sido
exposto ao agente infeccioso, a
higiene é essencial para que a
doenca ndo avance. "0 virus é
muito sensivel ao sabdo, Ao lavar,
posso conseguir inativd-lo e ndo
me infectar”, observou.

0 epidemiologista alerta que é
preciso uma campanha constan-
te de esclarecimento, por parte
das autoridades de saiide, sobre
como as pessoas devem se prote-
ger do virus para, uma vez infec-
tadas, se tratarem corretamente,
“Um dos grandes problemas da
doenca 8 que, muitas vezes, os
sintomas vio se desenvolver dois
ou trés meses depois da exposi-
cin. A pessoa esquece gue es-
td infectada e, depois, comecga a
desenvolver os sinais. O virus vai
progredindo até chegar ao siste-
ma nervoso central", explicou.

Maiores incidéncias

De acordo com o boletim do
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Higiene precaria e desinformacao facilitam aumento da raiva

Ministério da Saide, a incidén-
cia de raiva humana diminuiu
entre 2006 e 2017, e as regides
Norte e Nordeste concentraram
a maioria dos casos. De acordo
com um estudo desenvolvido,
em 2018, pelo doutorando em
Ciéncias Animais pela {(UnB) Ale-
xander Vargas, os riscos da rai-
va estdo relacionados, principal-
mente, a0 contato com algumas
espécies de mamiferos silvestres.

“MNo Nordeste, temos a trans-
Mmissio por raposas, mas, em Lo-
do o pais, é praticamente feita

por morcegos. Mo Norte, os lti-
mas surtos tém sido verificados
entre as populacdes ribeirinhas
ou indigenas”, ohserva.
Sepundo Vargas, os mor-
cegos “transmitem o virus da
raiva entre eles &, como ficam
doentes, entram nas casas e
caiem no chio. Inadvertida-
mente, as pessoas manuseiam
es5es animais e sdo mordidas e
infectadas” — alerta.

“Estagidrios sob a supervisio
de Fabio Grecchi



