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Uma constituicado cidada para cidadaos sem constituicao
Clique aqui para ver a noticia no site

Anne Wilians*

O documento mais importante da nossa democracia € a Constituicdo. Elaborada em 1988, ela é resultado
de um amplo processo de discussdes para a redemocratizagdo da nossa sociedade e do pais, e encerrou
definitivamente um periodo de censura a imprensa, restricdes aos direitos politicos e perseguicao aos
opositores do regime militar.?

ApoOs a eleicdo a Presidéncia da Republica da chapa Tancredo Neves-José Sarney, se deu inicio a um
intenso debate democratico, que envolveu organizagdes populares e o engajamento de milhdes de
brasileiros até a aprovacao do texto final da nossa Carta Magna, que foi inovadora ao elencar inUmeros
direitos fundamentais e torna-los clausulas pétreas.

Nao sem motivos, a Constituicdo de 88 passou a ser chamada de Constituicdo Cidada. Além de afirmar a
legitimidade dos direitos civis e politicos no Brasil, ela trouxe importantes avangos para a garantia de
direitos essenciais, como saude, educac¢ao, moradia, protecdo a maternidade e a infancia, entre outros.

A Constituicdo assegurou de forma muito clara e abrangente direitos fundamentais para a existéncia e
uma vida mais digna aos brasileiros. Além, claro, de limitar e controlar os abusos do poder do Estado.
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A principal funcdo desses direitos é atender as necessidades humanas, podendo se modificar com a
evolucao e transformacao da sociedade. Porém, a efetivacao desses direitos fundamentais surgiu antes
da criacao de condi¢cdes adequadas ao seu avango social, dando a recepg¢ao juridica, de certa maneira,
um tom assistencialista. Ainda assim, ndo se justifica o indice de 64% da populagdo com pelo menos um
desses direitos violados, segundo dados do IBGE.



Mesmo que essa pesquisa traga dados de 2018, ela possivelmente reflete um cenario até melhor do que
o cenario atual, fortemente impactado pela pandemia global de Covid-19, onde mais pessoas cruzaram a
linha da pobreza.

Isso se comprova com a pesquisa do FGV Social, de 2021, que revela que 16,1% da populagéo esta na
linha da pobreza, significando um aumento de quase 6% em relagéo a 2019.

Dentro do cenario de contraste entre previsao legal e a realidade de direitos, temos uma constatagéo
ainda pior: 41% dos brasileiros acreditam que tanto faz viver em uma democracia ou ndo, segundo o
Latinobarémetro.

A indiferenca reflete a ignorancia nos conceitos da base da democracia e de seus beneficios para a
sociedade, mesmo depois de 21 anos de ditadura. Essa postura também pode estar ligada a distancia
que ha entre uma grande camada da populagéo e o0 acesso aos seus direitos fundamentais.

E isso é preocupante.

Em pleno ano de eleigbes, precisamos de cidaddos que conhegam a Constituicdo Federal, que conhegam
seus direitos sociais, que reconhegam quando eles s&o violados e que saibam cobrar seus candidatos e
aqueles que chegaram ao poder. Fomentar e alimentar a ignorancia é favorecer os maus politicos, que se
apoiam na escassez de recursos para justificar uma ma gestéo, por exemplo.

Como forga-tarefa, temos visto inumeros organismos do terceiro setor e outros movimentos surgirem com
0 objetivo de formar cidadaos mais conscientes. E € muito importante estarmos na ponta para que a
transformacgéao e a conscientizagdo acontegam em todas as bases da sociedade.

Falo em todas as bases porque ainda percebemos que, independentemente da posi¢éo que o individuo
ocupa nesta piramide, isso ndo precede uma certeza de conhecimento de cidadania.

Os direitos a vida, a liberdade, a igualdade sdo a base dos direitos fundamentais da Constituicdo Federal.
Mas a efetivagéo destes direitos ndo acaba simplesmente com a sua recepc¢ao juridica.

A sociedade ainda precisa se formar politicamente para tomar posse de seus direitos e fazer valer as
transformacgdes previstas em nossa Constituicdo, com uma postura mais critica em relagéo a inércia do
Estado e com cobrangas mais assertivas na formulagéo de politicas que respeitem o principio da
igualdade e da justiga social, em prol do desenvolvimento.

Em resumo, a sociedade e o Estado devem planejar e efetivar esses direitos com solu¢des possiveis
para que os principios de nossa Constituicdo se concretizem, de fato, principalmente para aqueles
cidadaos sem constituicdo, que nem sequer conseguem se conscientizar de seus préprios direitos e
assegurar para si mesmos uma vida mais digna, infelizmente.

E preciso conscientizagdo, informac&o, educacéo e participacdo publica para alcangarmos, realmente,
uma sociedade organizada.
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