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Brasil sobe três posições no ranking da felicidade das populações
Clique aqui para ver a notícia no site

O Brasil subiu três colocações no ranking de 146 países que mede o nível de felicidade das populações,
saindo da posição de número 41 para a de 38.

Entre as nações da América Latina, o Brasil está abaixo da Costa Rica, Uruguai e Panamá, mas à frente
do Chile, México, Argentina e Colômbia. Os dados foram divulgados na sexta-feira (18) pelo relatório
World Happiness Report.

O diretor da FGV Social, Marcelo Neri, que estuda o tema, avalia que o Brasil ainda não se recuperou da
queda no ranking, que vem desde 2014.

O Brasil chegou a ocupar a 14ª posição do ranking no ano de 2014.

Já no topo da lista continua a Finlândia. As oito primeiras posições são dos países nórdicos da Europa,
como Dinamarca, Islândia, Suíça e Holanda. O pesquisador da FGV, Marcelo Neri, destaca que esses
países se revezam entre os primeiros da lista, pois combinam igualdade social com desenvolvimento
econômico.

Essa pesquisa pede para as pessoas enumerarem, numa escala de zero a dez, a satisfação com a vida,
com a saúde e educação, e se tiveram sentimentos negativos ou positivos nos últimos dias, entre outros
questionamentos.

A neuropsicóloga Juliana Gebrim destaca que o sentimento de bem estar, além da influência do ambiente,
reflete a rotina e os hábitos das pessoas.

Já os países com os piores índices de felicidade são Afeganistão, que é o último da lista, seguido pelo
Líbano, também no Oriente Médio, Zimbábue e Ruanda, ambos da África.
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