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Fundagéo Getulio Vargas

Metade das mulheres tem dificuldade para comprar comida no Brasil
Clique aqui para ver a noticia no site

Pandemia agravou a desigualdade de género no Brasil, segundo pesquisa da Fundag¢ado Getulio Vargas;
entre os homens, inseguranca alimentar € muito menor. Pesquisadores apontam que o trabalho doméstico
durante a pandemia tirou as mulheres da forgca de trabalho — Foto: Mauro Pimentel/ AFP Quase metade
das mulheres brasileiras estdo em situacao de inseguranca alimentar sem dinheiro para comprar comida.
O dado consta na pesquisa Inseguranga Alimentar no Brasil: Pandemia, Tendéncias e Comparacgdes
Globais , divulgada pela Fundacéo Getulio Vargas (FGV), na ultima quinta-feira (2). Conforme o estudo,
47% das mulheres do Brasil apresentavam condi¢cdo de miséria ao final de 2021. Entre 2019 e 2021, o
indice no publico feminino saltou 14 pontos, saindo de 33% para 47%. Para se ter ideia da discrepancia
de género, o percentual de homens nestas condi¢cdes € de 26%. Se comparado os dados masculinos de
2019 e 2021, houve ligeira queda no indice de homens em seguranca alimentar: de 27% para 26%.
Levantamento mais recente feito pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), contabilizou
109,4 milhdes de mulheres no Brasil. Assim, cerca de 52 milhdes estdo em dificuldade para aquisicéo de
alimentos. Dentro desta imensidao esta Paula Rodrigues dos Santos, moradora da Vila Mae dos Pobres,
em Venda Nova, regido Norte de Belo Horizonte. A manicure vive com cinco filhos, de 15, 8, 5 e 3 anos,
além de uma recém-nascida. "Eu vivo de doagdes. Na maioria das vezes, as pessoas me ajudam, porque
o dinheiro € pouco. Sao muitas criangas e ndo da para comprar tudo que necessita. Remédio, varias
coisas. O dinheiro da unha ajuda, mas é muito pouco. Esta tudo muito caro. A gente precisa de um
emprego para ter uma vida digna", diz. Em comparacao ao ano passado, ela diz que "continua na estaca
zero": sem trabalho e com muita dificuldade para alimentar os filhos e se cuidar. O cardapio da familia se
baseia em quatro tipos de refei¢cdes: arroz com feijdo, mingau, cuscuz e fuba suado, uma mistura da
farinha com algum tipo de gordura, como éleo e manteiga. "Como a minha, muitas familias aqui passam
por uma situacao dificil. As vezes, falta gas também. Hoje (Ultima sexta-feira, 10/6), praticamente ndo tem
nada aqui. Minha filha teve que sair para ver se consegue algum recurso para me ajudar”, lamentou Paula.
Na avaliacao do pesquisador da FGV Social e responsavel pelo estudo, Marcelo Neri, o alto indice de
mulheres em situag&o de inseguranga alimentar € um fendmeno observado em todo o mundo. A pesquisa
mostra que 37% da populagado feminina global esta em vulnerabilidade. “Algo que ja era maior, mais
acentuado no Brasil e ficou mais forte durante a pandemia. A estabilidade masculina também chama a
atencéo e precisamos ver o porqué é diferente no Brasil’, argumenta. O problema é mais latente na faixa
etaria entre 30 a 49 anos, mostrou a pesquisa. Quando o assunto € nivel de escolaridade, o ensino
fundamental foi o0 mais observado nos indices de inseguranca alimentar. Entre os motivos para a escalada
da miséria entre as mulheres, Neri atribui questdes historicas de género que foram escancaradas na
pandemia. Ele citou como exemplo a responsabilidade materna e doméstica assumida por mulheres na
pandemia que impactou a vida profissional. “Houve uma reducdo maior de trabalho entre as mulheres,
onde a ocupacao caiu 22% e de 14% com os homens, porque no Brasil historicamente as mulheres estao
mais com as criangas do que com os homens e isso s6 agravou na pandemia com a interrupgao das aulas
e precarizou o trabalho feminino com essa jornada dupla”, explica. Mudangas em programas sociais
prejudicou mulheres O pesquisador ainda diz ressalta que houve um desajuste em programas sociais. “O
Auxilio Brasil tem um piso de R$ 400 que é pago por familia, independentemente do tamanho e grau de
pobreza. Entdo a familia chefiada por mulheres com muitos filhos, por exemplo, acabam nao tendo sua
necessidade reconhecida como anteriormente”, argumenta. No Bolsa Familia, que antecedeu o Auxilio
Brasil, o beneficio garantia R$ 89,00 a cada pessoa da familia. Também havia repasses, com um limite de
cinco por nucleo, relacionados a alimentagcéo de bebés, gestantes, criancas e adolescentes, no valor de
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R$ 41. “Nado tem mais o viés de dar mais dinheiro para familias maiores, & um piso que vale para a familia
como todo, independente do tamanho e do grau de pobreza”, acrescentou. Outro problema, segundo
Marcelo, foi em relagéo ao auxilio emergencial. “Embora tenha sido generoso em momentos como em
2020, o programa flutuou muito, chegou a ser interrompido em 2021 e essa instabilidade em um programa
de transferéncia de renda atrapalhou ainda mais as mulheres brasileiras, quando analisamos o cenario
com outros paises”, complementou. Mapa da fome No Brasil, pelo menos 33 milhdes de pessoas estao
passando fome atualmente . O niumero é quase o dobro do estimado em 2020. Sdo 14 milhdes de novos
brasileiros em situagéo de fome em pouco mais de um ano, segundo o Instituto de Pesquisa Econdmica
Aplicada (Ipea). Os dados mais recentes da fome foram divulgados na ultima semana a partir do 2°
Inquérito Nacional sobre Inseguranca Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil, feito pelo
Instituto Vox Populi a pedido da Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar e
Nutricional (Rede Penssan) — parceria das organizagbes Ac¢ao da Cidadania, ActionAid Brasil, Fundacao
Friedrich Ebert Brasil, Ibirapitanga, Oxfam Brasil e Sesc. Noticias exclusivas e ilimitadas O TEMPO
reforca o compromisso com o jornalismo profissional e de qualidade. Nossa redagéo produz diariamente
informacao responsavel e que vocé pode confiar. Fique bem informado! Compartilhe este conteudo



