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Caos social. Estudo mostra que 47% da populagdo feminina apresentava condigdo de miséria ao final de 2021

Inseguranca alimentar atinge
metade das mulheres no Brasil

‘Algoqueeramaior,
maisacentuado,
ficoumaisforte
duranteapandemia’

I SIMON NASCIMENTO
GABRIEL RONAN
Quase metade das mu-
lheres brasileiras estd em si-
tuacdo de inseguranga ali-
mentar, sem dinheiro para
comprar comida. O dado
consta da pesquisa Insegu-
ranca Alimentar no Brasil:
Pandemia, Tendéncias e
Comparacoes Globais, di-
vulgada pela Fundagao Ge-
tulio Vargas (FGV).
Conforme o estudo,
47% das mulheres no Bra-
sil apresentavam condiciio
de miséria ao final de 2021.
Entre 2019 e 2021, o indice
no publico feminino saltou
14 pontos, saindo de 33%
para 47%. Para se ter ideia
da discrepancia de género,
o percentual de homens
nessas condigoes é de 26%.
Se comparados os da-
dos masculinos de 2019 e
2021, houve ligeira queda
no indice de homens em in-
seguranca alimentar: de
27% para 26%. Levanta-
mento recente feito pelo
Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE)
contabilizou 109,4 milhdes
de mulheres no Brasil.
Assim, cerca de 52 mi-
lhes estiio em dificuldade
para aquisi¢io de alimen-
tos. Dentro dessa imensi-
dao estd Paula Rodrigues
dos Santos, moradora da
Vila Mie dos Pobres, em
Venda Nova, na regido
Norte de BH. A manicure
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vive com cinco filhos, de 15,
8,5, e 3 anos e uma bebé re-
cém-nascida.

Ela disse que vive de doa-
cOes e que na maioria das ve-
zes recebe ajuda. “Séo mui-
tas criangas, e ndo d4 para
comprar tudo que necessita-
mos, como remédio e vdrias
coisas. O dinheiro da unha
ajuda, mas € muito pouco. A
gente precisa de um empre-
go para ter uma vida digna”.

A alimentacio da familia
se baseia em arroz com [ei-
jao, mingau, cuscuz e fubd
suado, uma mistura da fari-
nha com algum tipo de gor-
dura, como dleo e manteiga.
Paula disse que, como a sua
familia, muitas outras que re-
sidem ali passam por alguma
situagdo dificil.

Asvezes, segundo ela, fal-
ta até gs e néo tem nenhum
tipo de alimento. “Minha fi-
Iha muitas vezes tem que
sair para ver se consegue al-
guImn recurso para me aju-
dar”, explica.

VULNERAVEL. Na avaliacio do
pesquisador da FGV Social e
responsavel pelo estudo,
Marcelo Neri, o alto {ndice
de mulheres em situagio de
inseguranca alimentar é um
fendmeno observado em to-
do o mundo. A pesquisa mos-
tra que 37% da populacéo fe-
minina global estd em situa-
cio vulnerdvel.

“Algo que era maior,
mais acentuado no Brasil, fi-
cou mais forte durante a pan-
demia. Aestabilidade mascu-
lina também chama aten-
¢do, e precisamos ver por
que é diferente no Brasil”, ar-
gumenta o pesquisador.
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Desigualdade social. Estimativas indicam que no Brasil pelo menos 52 milhoes de mulheres tém dificuldade para ter acesso a alimentos

Desajuste em programas sociais
piorou a situacao das familias

0 pesquisador da FGV Social
Marcelo Neri observa que houve
desajuste em programas sociais
do pais. "0 Auxilio Brasil tem um
piso de R$ 400, que & pago por
familia, independentemente do
tamanho e grau de pobreza. En-
tdo afamilia chefiada por mulhe-
res com muitos filhos, por exem-
plo, acaba ndo tendo sua necessi-
dade reconhecida como anterior-
mente. No Bolsa Familia, que an-
tecedeu o Auxilio Brasil, o benefi-
cio garantia R$ 89,00 a cada pes-
soa da familia”, compara.

Neri ressalta que ainda havia
repasses, com limite de cinco

INSEGURANCA ALIMENTAR

Falta de dinheiro para comprar comida, por género
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por niicleo, relacionados a ali-
mentagdo de bebés, gestantes,
criangas e adolescentes, no va-
lor de R$ 41. “Ndo tem mais o
viés de dar mais dinheiro para fa-
milias maiores, & um piso que va-
le para a familia comotodo, inde-
pendentemente do tamanho e
do grau de pobreza”,

Outro problema, segundo Ne-
i, foi em relagdo ao auxilio emer-
gencial. “Embora tenha sido ge-
neroso em momentos como em
2020, o programa flutuou muito
e chegou a ser interrompido em
2021, o que piorou a situacdo
dessas famflias”. (SN/GR)
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Extrema pobreza

Escala da miséria no
universo feminino é
mais latente no pais

Para o pesquisador da

FGV Social Marcelo Ne-

ri, a escalada da miséria en-
tre as mulheres é mais laten-
te na faixa etdria entre 30 e
49 anos. Quando o assunto
€ nivel de escolaridade, o en-
sino fundamental foi 0 mais
presente nos indices de inse-
guranga alimentar. Entre os
motivos para a escalada da
miséria entre as mulheres,
ele atribui a questdes histéri-
cas de género e que foram
escancaradas na pandemia.
Neri enfatizou que a res-
ponsabilidade materna e do-
méstica assumida durante o
isolamento social causado
pela pandemia impactou a
vida profissional de muitas
mulheres. Houve redugio
maior de trabalho entre
elas, em que a ocupagdo
caiu 22%, enquanto a dos
homens recuou 14%. “No
Brasil, historicamente, as
mulheres tomam mais con-
ta das criancas do que os ho-

mens, e isso s6 se agravou
na pandemia com a inter-
rupcéo das aulas e precari-
zou o trabalho feminino
com essa jornada dupla”,
explicou o pesquisador.

FOME. No Brasil, pelo menos
33 milhes de pessoas es-
tdo passando fome atual-
mente, quase o dobro do es-
timado em 2020. Sdo 14 mi-
lhes de novos brasileiros
em situacio de extrema po-
breza em pouco mais de
um ano, segundo o Institu-
to de Pesquisa Econdmica
Aplicada (Ipea).

Os dados mais recentes
da fome foram divulgados
com base no 2¢ Inquérito
Nacional sobre Inseguran-
¢a Alimentar no Contexto
da Pandemia da Covid-19
no Brasil, elaborado pelo
Instituto Vox Populi a pedi-
do da Rede Penssan, em
parceria com outras insti-
tuigoes. (SN/GR)




