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Os idosos chamados a sustentar filhos e netos

O escandalos que envolvern as praticas da Pre-
vent Senior, principal plano de sadde destinado a
idosos, ajudam a chamar a atencio para o act-
mulo de problemas que atingiu esse segmento da
populacio nestes quase dois anos de pandemia,

0= idosos ja sio natural-
mente mais vulneriveis aos
atagques da Covid- 19 porgue
enfrentam enfraquecimento
no seu sistema imunolagico.
No primeiro ano de pandemia,
tris em cada gquatro dbitos por
Cowid-19 no Brasil acontece-
Fam em pessoas com mals de
60 anos, conforme apontaram

B O desemprego e a perda
de renda, que atingiram
especialmente os mais
jovens... obrigaram os mais
velhos a empenhar boa

no futuro ¢ os obriga a novas renincias com gque
nao contavam, como o de ter de retornar a novas
formas de atividade e a de adiar projetos de vida,

Marcelo Neri. diretor do FGV Social, lembra
que o Brasil possul um sistema de protecao so-
cial para idosos relativamente
robusto gque assegura pela
Constituicao certa manuten-
cio da renda pessocal. E esse
fator que, em parte, explica o
fendmeno das familias esten-
didas no Pais ¢ a dependén-
cia delas da renda dos idosos.
Estes sdo responsivels por
mais da metade dos rendi-

dados da Fundacio Oswaldo Par[e da apogen[adﬂ.ria_" mentos da familia em 20,6%
Cruz (Fiocruz). dos lares brasileiros e prinei-

E ha também a pressio | NO TEICDTQD ['.[D orgamentn pal fonte de renda em 18,1%
das questoes econdmicas. A de filhos e netos dos domicilios. “A pandemia

pesquisa Desigualdade de Im-
pactos Trabalhistas na Pan-
demia, organizada pela Fundacao Getilio
Vargas(FGV), mostrou que a renda média indivi-
dual do trabalho da populacio idosa caiu 14,2%
em relagio ao nivel reglstrado no fim de 2019,
Enquanito isso, a renda individual média do bra-
sileiro, entre informais, desempregados e inativos,
foi reduzida em 9,4%.

Mas ha agravantes. O desemprego e a perda de
renda, que atingiram especialmente os mais jo-
vens das classes médias, conjunto secial que ndo
tem direito ao auxilio emergencial, ohrigaram os
mais velhos a empenhar boa parte da aposenta-
doria ¢ das reservas pessoais formadas apos os
anas de trabalho no reforco do orcamento de filhos
e netos. E fator que conspira conira a seguranca

impds novos desafios para os
idosos, sobretudo na saude,
mas as principais deficiéncias estiao no nivel de
escolaridade e na inclusio digital.”

Os comunicados das autoridades dao a im-
pressao de que o segmento contou com mals cul-
dados durante a pandemia. Mas, como observa
Marcelo Neri, os idosos néo foram o grupo social
mais beneliciadoe pelas medidas de relorco de
renda: "0s idosos sio visiveis aos olhos da politica
puiblica, mas a énfase dada durante a pandemia,
no caso do auxilio emergencial, recaiu sobre os
invisivels. E verdade, os mais idosos ganharam a
antecipacio do 13° salario da Previdéncia Social,
mas iss0 ndo € propriamente um ganho de renda”,

Tal cenario prejudica o bem-estar da faixa de
idosos, em um momentoe da vida que exige malo-

res cuidados e atencio 4 sande. Mais de 58% de-
les apontaram ter pelo menos uma doenca cri-
nica nao transmissivel, como diabetes e hiperten-
&0, Foi o que mostrou estudo da Fioeruz que ma-
peou os efeitos da pandemia nas condigoes de
saide dessa populacdo. Cerca de 72% indicaram
aumento de sentimentos relacionados a solidao e
a tristeza durante o isolamento social.

Como explica Dalia Elena Romero, uma das
autoras do estudo, a solidio pode agravar os ris-
cos de desenvolvimento de outras doencas. "Tem
s¢ tornado perigoso envelhecer no Brasil por
questoes gque viao além das perdas de renda”,
alerta.

As lambancas da Prevent Senior expostas pela
CFI da Covid mostraram, também, que as ativida-
des dos planos de saide podem néao estar sendo
devidamente fiscalizadas e supervisionadas pela
Agéncia Nacional de Satude Suplementar, orga-
nismo regulador do setor. O alto custo dos planos
de sande ¢ a falta de qualidade de muitos dos seus
=ervicos sao mais wm ftor de preccupacio e de cor-
rosao das aposentadorias.,

E, atencdo, este nao é um problema gque se cir-
cunscreve ao segmento sénlor da populacio. En-
fraquece também as politicas puablicas. Quando
desistem da cobertura de planos de satide por-
que seu poder aguisitive nao da conta do au-
mento das despesas, essas pessoas ndo tém ou-
tra saida sendo recorrer ao Sistema Unico de
Satde [SUS), o que sobrecarrega os servicos pui-
blicos nio 56 com mais despesas, mas, também,
com maior utilizacao das instalagies de hospitais
e postos de sande publica. {Com Pablo Santana)
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