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O QUE PODE MUDAR

NA ECONOMIA

- ENO SEU DIA A DIA -
COM A TAXA DE JUROS A 4,25%

| MACROECONOMIA | Se, por um lado, a Taxa Selic mais alta pode ajudar a reduzir
a inflacdo e o ddlar, também traz reflexos para o acesso ao crédito, reducio de

F

consumo e maior dificuldade a retomada da atividade econémica

IRNA CAVALCANTE

irnacavalcante@opovo.com.br

0 Banco Central elevou na
ultima semana a taxa basica
de juros da economia, a Selic,
de 3.,5% a 4,25%. Foi o terceiro
aumento consecutivo somente
neste ano, em mais uma ten-
tativa de frear a aceleracio da
inflacao, que em maio atingiu o
maior patamar para o més dos
ultimos 25 anos, com alta acu-
mulada de 3,22% no ano e de
8,06% em doze meses. Mas, uma
Selic maior produz também ou-

tros reflexos importantes

na economia e na vida das
pessoas: dos juros do cré-

dito que sera cobrado pelo
banco; passando pela cota-
cao do ddlar; consumo: rit-
mo de retomada da economia;

Ainda vamos
terminar o ano
com crescimento
da economia,

mas com certeza

a alta da Selic

vai trazer uma
dificuldade a mais
para as empresas e
Jamilias™

Mario Monteiro,
economista e professor da
Estacio

remuneracao de investimentos;
até mesmo no custo da divida
publica brasileira.

E bom lembrar que a Taxa
Selic jA estd quase o dobro do
percentual que era ha um ano
(2,5%) e novos aumentos devem
vir por ai. A dltima projecio do
mercado financeiro, na pesqui-
sa Focus, do Banco Central, si-
naliza que a taxa basica de juros
deve fechar o ano em 6,25%.

O professor da Unifor e con-
selheiro do Conselho Regional
de Economia (Corecon) Ricar-
do Eleutério, explica que desde
1999 esse é um dos principais
mecanismos utilizados pelo
Banco Central para tentar con-
ter a inflagio. Isso porque ao
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tornar o crédito mais caro, ha
uma expectativa de que as pes-
soas pensem duas vezes antes
de comprar e, com menos de-
manda, a tendéncia é que os
precos caiam.

Mas se ji foram feitos trés
aumentos nos juros, por gue a
inflagao ainda nao desacelerou?
Dentre outros fatores, porque a
inflacAo de agora nio esta su-
bindo apenas porque o consumao
esta aquecido. Pelo contrario, a
retomada é lenta e o desempre-
oo estd grande. Neste contex-
to, tém pesado muito mais, por
exemplo, o reajuste que deixou
de ser dado no ano passado nos
precos administrados; a crise
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hidrica no setor de energia; o
aumento das exportagdes que
diminuem a oferta no mercado
interno; e o dolar caro que fazem
com que o preco dos produtos e
servigos subam com muito mais
forca. “Além disso, demora um
tempo para que a alta dos juros
produza efeito sobre a economia
e a inflacao”, justifica Eleutério.

Ainda assim, ele entende que
a alta da Selic é um “remédio
amargo necessario” no atual
momento. Até porque os juros
maiores favorecem a atracao
de investimentos estrangeiros
ao Pais. E com mais moeda es-
trangeira entrando, é esperada
também uma queda na cotacgio
do dolar. 0 que também ajuda a
reduzir a pressao inflacionaria”

Ele também pontua que ape-
sar de estar subindo, a Selic
ainda esta longe de patamares
exorbitantes, na casa de dois di-
gitos, como era a praxe até 2017,
guando a taxa basica de juros
girava em torno de 13%. Ou ain-
da da maxima de 45% atingida
em 1999.

0 economista e professor da
Estacio, Mario Monteiro, alerta,
porém, para os efeitos colaterais
que a alta da Selic trazem para a
economia e o dia a dia das pes-
soas. Ele acredita que, do ponto
de vista mais macro, ndo é algo
que vd comprometer o cresci-
mento do Produto Interno Bruto
(PIB) deste ano, principalmente,
porgue a base de comparacio é
muito baixa. Em 2ozo, a econo-
mia brasileira encolheu 4%.

“Nao chega a interromper a
recuperacio porque ainda te-
mos uma capacidade ociosa
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muito grande a ser incorpora-
da. Ainda vamos terminar o ano
com crescimento da economia,
mas com certeza a alta da Se-
lic vai trazer uma dificuldade a
mais para as empresas e fami-
lias, seja afetando o consumo
ou porque tomar crédito neste
momento vai ficar mais caro. E
isso ocorre justamente em um
momento em que elas ainda es-
tdo extremamente fragilizadas
por conta da pandemia’”

0 que, na pratica, também
pode reduzir a expectativa de
retomada da empregabilida-
de, ja que as atividades econd-
micas tendem a desacelerar o
ritmo. “0 que ndo é nada bom
do ponto de vista do trabalho
e temos um problema grave de
desemprego.”

Ele explica que, de modo ge-
ral, todos os setores sao afeta-
dos, mas aqueles que dependem
mais diretamente do crédito ou
de financiamentos, como o setor
imobiliario, vendas de veiculos,
e 0 varejo tendem a sentir mais.
“Vai depender muito da inten-
sidade e da velocidade com
que os bancos vio repassar
isso em suas taxas de ju-
ros e de como o mercado
vai reagir a isso para
garantir um me-
nor impacto ao
consumidor e
nio perder a
venda.”
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SAUDE MENTAL NO TRABALHO
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DICAS PARA GESTORES

1

2

S

Haja com Faca um bom Desenvolva
coarancia planejamento a '‘Economia
do Cuidade’

Mao adianta ter
os valores da
empresa colados

E preciso haver
consisténcia nas
acdes sobre salda

A sadde tem
gue ser vista

nas paredes das mental no trabalhe,  integralmente
empresas se eles Iniciativas isoladas, na cultura

nao sdo seguidos como palestras e organizacional,
pelos gestores. programas, por incluindo as

Assim sendo, como
conscientizar o
colaborador sobre
a importancia de
cuidar da salde
mental s o chefe
passa mensagernas
22h de uma sexta-
feira sobre um
problema gue pode
ser resolvido na
semana seguinte.

exemplo, embora
ajudem, so terao
eficacia se houver
uma mudanga
mais profunda

e estrutural na
forma de agir de
uma empresa e
issD passa por um
bom planejamento
no que se referea
trabalhar o
bem-estar
organizacional

FONTE: Adriana Bezerra/Flow Desenvolyiimento Integral

jornadas dos
colaboradores,
Paraisso é

importante alterar

modelos de
gestdo focados

na

competitividade
extremna e focar
em modelos que
levem em conta

a felicidade das

pessoas que
trabalham em
uma empresa,

os valores éticos
& o bem-comum
social. E a chamada

‘Economia

do Cuidado’

E importante
favorecer o
surgimento de
liderangas com
sensibilidade
para essa nava
realidade
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DICAS PARA QUEM ESTA NO HOME-OFFICE

Organize juntamente
com sua familia

um cronograma

de atividades para
que todos passam
ajudar comn as tarefas
domesticas, evitando
sobracargas.

2}

Estabeleca um
horario para
acordar adequado e
suficientea realizacdo
das atividades
matinais, tais como
preparar o cafe da
manha, organizar

as criancas nas
aulas remotas ete.
Assim vocé ndo
correra o risco de
fazer essas acdes
de forma atropelada
e comecara melhor
o expediente de
trabalho.

©

Ao marcar reunides,
deixe um espaco

de tempo entre

elas. As pausas sao
fundamentais para
entrar bem focado
em cada uma delas.
Vale lembrar também
que ao emendar uma
reunido na outra fica
mais tempo exposto
a tela do computador,
0 gue cansa a visdo,
&, também, fica mais
tempo sentado, o

que o deixa menos
disposto e favorece

o sedentarismao.

SAUDE MENTAL EM NUMEROS

264

milhdes de

pessoas sofrem

com ansiedade ou
depressio no mundo

. USS$1

{  bilhdo é a perda
econdmica anual
estimada que as duas
dosncas causam

. (US$ 4

{  éoretorno para

i cada US$ investido
em salde mental

FOMNTES: Organizagdo Mundial da Sadde/Instituto Ipsos/FGV Social/Kenoby

Ao fazer um intervalo
por cinco ou dez
minutos, saia da
frente do computador
e evite o celular.
Ande um pouco até

a cozinha, beba agua
fresca, tome um cafe,
faca um alongamento
& se aspreguice. Pode
parecer bobagem,
mas se espreguicar

o ajudara a ficar mais
desperto e gerara
Uma sensacao

de bem-estar.

©

Outra dica importante
€ negociar com a
empresa os horarios
de intervalos e

de término de
expediente, evitando
ficar sem comer por
intervalos longos ou
estender

a jornada de trabalho
sem necessidade.

53%

dos brasileiros afirmam
gue seu bem-astar mental
piorou no dltimo ano, 0 que
coloca o pals no 5° lugar
entre os palses com maior
deterioracdo nesse aspecfo

6,1

foi a nota média de satisfacdo
do brasileiro com a vida em
2020, a pior da série histérica

62%

das brasileiros disseram
estar mais preocupados em
2020 (em 2019, eram 56%)

31%

dos brasileiros
disseram estar mais
tristes em 2020

lem 2019, aram 26%)

24%

dos brasileiros
disseram astar com
mais raiva em 2020
lem 2019, eram 19%)

93%

dos profissionais de RH no
Pais acreditam que falta
um olhar das emprasas
para a saide mental

67%

das empresas tiveram
algum profissional
afastado do trabalho por
problemas psicoldgicos

60%

das empresas dizem que
pretendem contratar um
profissional ou criar um
departamento para cuidar
do bem-estar mental

19,1%

dos conflitos no ambiente
de trabalho se dao por falta
de dialogo da lideranga
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NEGOCIOS

Impacto no
presente

€ ameaca
para o futuro

A noticia de mais uma alta
da taxa de juros é recebida
com assombro pelo casal Yuri
Pacheco, de 24 anos, e Brena
Moura, de 27 anos. Eles ainda
estao batalhando para tentar
reverter os impactos financeiros
que a segunda onda da pandemia
trouxe para o empreendimento
deles, a By Empire Calcados.

As restricoes impostas
pelas medidas de isolamento
derrubaram em quase 70% o
faturamento da loja, mesmo
adotando as vendas online.
Além disso, tinham acabado de
inaugurar em janeiro deste ano, a
segunda loja.
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Para nao demitir funcionarios
e atravessar essa fase mais
dificil, eles fizeram empréstimos,
atrasaram algumas dividas, e
tudo isso foi virando uma bola de
neve, justamente, por conta dos
juros altos.

"Algumas coisas estamos
CONSeguimos renegociar, como o
contrato de aluguel, mas outras
tivermos mais dificuldade, como
cartdo de crédito, e nisso os
bancos nao ajudaram muito.

50 o que conseguimaos fazer
foi parcelar e os juros sao
altissimos”, reclama Yuri Pacheco.

Brena diz que, aos poucos, a
organizacao financeira da familia
e a operacao da loja estao sendo
retomadas. Mas os juros nac a
deixam esquecer do quado ruim &
atrasar as dividas. "A pior coisa é
atrasar com banco porque além
dos juros, eles vivern te ligando
para cobrar e te tratam de forma
desrespeitosa. Até quando vocé
procura renegociar, te tratam
com pouco caso. Sendo gue so
quem tem um negocio nesta
pandemia sabe o quanto dificil
estd sendo esse momento.”

Eles temem tambem que a
alta dos juros afete o processo de
retomada. "Afeta, a gente sente
isso na loja, o cliente também
esta sentindo dificuldades na
pandemia. Entdo mais uma
alta de juros, a inflagao como
estd, tudo isso pesa. E muito
complicado porque a gente nao
sabe onde os juros vao parar”,
afirma Yuri.
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VEJA O QUE MUDOU EM UM ANO
COM A TAXA DE JUROS E DE INFLACAQ

= [axa Selic

Inflagdo (variagcdo acumulada no ano)

4,52

225 2725

0.1

! ! -
jumn |j|il | ago | set | out | now | dez | jan

fav | mar | abr | mai | ju'n :
Projecao
2020 2 para 2021
* Projecdes do dltimo Boletim Focus do Banco Central
** Ds dados oficiais sobre inflacio do IBGE estio disponiveis apenas até o més de maio

FOMNTE: Banco Central ¢ IBGE

Comportamento das diferentes taxas
de juros bancéaria em 2021 (em % ao ano)

Taxa média do juros bancario 20,09 19,74 19,96 20,28 -5,45%
Consignado servidor publico 16,15 16,16 16,29 16,81 =7.99%
Capital de giro- empresas 16,51 13,91 14,03 14,56 7.37%
Consignado INS5 | 21,48 21,2 21,21 219 1.30%
Consignado setor privado 29,66 30,29 29.9 28,78 -1,17%
Credito pessoal nao consignado 86,7 86,37 87,27 88,34 2,30%
Aquisigao de veiculos 20,21 19,26 20,64 21,32 4,61%
Financiamento Imobiliario 6,96 6,94 6,78 &6 -7.69%
Cheque especial 120,29 125,52 122.31 124,51 4,14%
Rotativo do cartao de crédito 329,04 326,58 334,55 335,25 6,39%
Microcrédito para 346,88 35,59 36,56 36,7 -0,08%
microempreendedores

FONTE: Bance Central
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O consumidor & um dos

primeiros a sentir no bolso a

alta da taxa basica de juros.
A Selic e uma das principais
referéncias usadas pelas
instituicoes financeiras
para definir suas taxas de
juros no crédito. Ou seja,
tomar um empréstimo,
fazer um financiamento
imobiliario, ou mesmo os
juros do cartdo e do chegue
especial, tudo isso vai ficar
mais caro. 0 que vai exigir
um malabarismo maior das
familias e das empresas
para gue as dividas nao se
tornem uma bola de neve.
O repasse dos juros
também nao acontece de
forma imediata e nem na
mesma proporcao para
todos os produtos de crédito
e bancos. Mas, infelizmente,
na pratica, quando a Selic
sobe, os juros dos bancos
costumam subir em
patamares bem maiores.
Para se ter uma ideia,
em abril, guando a Selic
estava em 2,75%, os juros
médios bancarios eram de
20,28% ao ano, segundo
ultimo dado disponivel pelo
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ARMADILHA
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O que fazer para
fugir dos juros altos

Banco Central. E os juros do
cheque especial eram, em
média, de 124,51% ao ano.

Mauro Calil, fundador
da Academia do Dinheiro,
explica que a elevacao da
Selic nao vai impactar as
operacdes ja contratadas,
somente as novas. "0
gue ja foi contratado de
empréstimo antes, nao
muda, embora ainda tenha
correcao monetaria, o que
impacta muito porque a
inflac3o esta alta. Mas
esse aumento dos juros vai
chegar, na hora de fazer
um novo empréstimo, um
financiamento imobiliario.
Quem faz uso do chegue
especial ou do rotativo do
cartdo, que ja estdo com
juros altissimos, podem
sentir até mais rapido
porque as taxas podem ser
atualizadas.”

0 que é nocivo,
principalmente, para guem

ja esta endividado. No Brasil,
ja sdo mais de 62 milhoes de

brasileiros com nome sujo,
segundo dados da Serasa
Experian. Por isso, neste
ambiente, & fundamental

tentar eliminar as dividas,
recomenda Calil. "E ai

nao existe magica, é fazer
mesmo uma dieta financeira,
tentando reduzir gastos,
fazer uma renda extra, para
fazer as despesas caberem
de novo no orgcamento.”

Ele recomenda também
tentar renegociar as dividas
junto ao credor. "E sempre
que possivel pagar a fatura
toda do cartdo de crédito.”

Vale também tentar
trocar dividas mais caras
por outras mais baratas.
Levantamento feito pelo O
POVO, com base nos dados
do Banco Central, mostram,
por exemplo, que o rotativo
do cart3o de credito, além
de ser a modalidade mais
cara do mercado, com
juros que podem chegar a
335,25% ao ano, foi um dos
que teve maior variagao
em um ano, de 6,39%.
Enquanto que o empréstimo
consignado para quem e
do setor privado, em abril,
estava com juros médios
de 28,78% ao ano, uma taxa
1.7% mais barata do que em
abril de 2020.
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0 economista Ricardo
Eleuterio explica que
essas diferencas ocorrem
porque na hora de definir
0s juros, os bancos também
levam em conta, dentre
outros fatores, o risco
de inadimpléncia, custos
administrativos e a margem
de lucro. "Mo Brasil também
temos muita concentracao
bancaria, sdo cinco, seis
bancos que acabam ditando
as regras de mercado.”

Por isso, ele também
recomenda na hora de
avaliar uma portabilidade de
dividas ou mesmo de fazer
um novo financiamento,
pesquisar bastante,
comparar taxas, olhando
também para outras
instituigoes financeiras,
como cooperativas de
crédito e fintechs. "Elas
costumam oferecer juros
menores que os grandes
bancos, até porque nao tém
a mesma estrutura fisica. E
essa ampliagao do mercado
também tém contribuido
para forgar uma maior
concorréncia em produtos,
juros e servigos.”
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Selic em 4,25%: quanto
rende as aplicacoes

de renda fixa e

onde investir agora?

A elevacao da taxa basica
de juros para 4,25% torna as
aplicagoes em renda fixa um
pouco mais atrativas. |sso porgue
grande parte delas acompanha
a variacao da Selic. Mas mesmo
considerando a tendéncia de
novas altas para os préximos
meses, ainda sera dificil reviver
as épocas de ouro do "rentismo”
brasileiro, que pagava juros
acima de 10%. Na verdade,
na maioria dos casos, ainda
havera rentabilidade negativa
considerando a inflagao do
periodo. Dentro desse contexto,
quais as melhores opcoes
de aplicagdes neste tipo de
investimento?

0 consultor de investimentos,
Thomaz Bianchi, socio da M7
Investimentos, a pedido do O
POVO, fez simulacdes de como
a Selic em 4,25% impacta, na
pratica, a rentabilidade das
seguintes aplicagdes de renda
fixa: poupanga; CDB (com 90% de
CDI); COB (110% de CDI), Tesouro
Selic e Fundos DI

Vale lembrar que, quando se
trata de renda fixa, & importante

considerar qual o percentual

de Certificado de Deposito
Interbancario (CDI), que sao os
empreéstimos gue os bancos
fazem entre si para fechar o caixa
do dia no positivo, gque incidem
sobre a aplicagao, ja que essa taxa
& determinante para o rendimento
anual de diversos tipos de
investimento.

A simulacdo também levaem
conta o Imposto de Renda (IR)
gue incide sobre o rendimento.
Com excecao de LCI, LCA,CRl e
CRA e debéntures incentivadas,
as aplicacoes s3o0 tributadas pelo
IR regressivo, que vai de 22,5%
até 15%, a depender do prazo. E,
guanto maior o tempo de resgate,
menor o IR cobrado.

Para esse exemplo, Bianchi
considerou uma aplicacao de
R% 1 mil. um desconto liquido
de imposto de renda de 17,50%
para o CDB (90% CDI) e parao
CDB (110% CDI), fundo taxa zero
para o Fundo DI.

E a conclusao é que o investidor
teria melhor retorno se escolhesse
o CDB (110% de CDI) porque os R$
1 mil, ao final de um ano, teriam
se tornado R$ 1.037,66. Se a Selic
ainda estivesse em 3,5%, o valor
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alcancado seria R$ 1.030,86.Um
ganho de R$ 4,80. J4 a poupanca, OP
com a mudanca na Selic, sai de RS
1,024,50 para R$ 1.029,75. 0 POVO MAIS
“Em termos de rentabilidade, AR ENHER
aqueles ativos pds-fixados No OP+ tathla de
atrelados ao CDI tendem a ter cr::m?aracanentrg
rentabilidade melhor, porém ainda ~ "éndimentos de diferentes
preocupa a forma como a inflacdo aplicacdes com Selic a 3,5%
afeta os ativos de renda fixa. Se ao anoe a 4,25% ao ano.
eu pegar esses ativos e descontar
a inflagao, ainda temos um ganho
real negativo. Ou seja, o investidor
esta perdendo dinheiro.”
Ele acredita que se Selic chegar
a 6,5% até o fim do ano, como
preveem os analistas do mercado,
e possivel que a rentabilidade da
renda fixa seja normalizada e,
em alguns casos, ficar um pouco
positiva. "E crescer mais um pouco
no ano seguinte, considerando que
a tendéncia é que a inflacdo caia.”
Ainda assim, para quem busca
rentabilidade maior, e preciso
estar disposto a se expor a mais
riscos. "E preciso considerar
o perfil de risco do investidor,
mas, de fato, como existe uma
expectativa de crescimento do
PIB neste ano e para o proximo, a
tendéncia e que o investimento em
renda variavel continue melhor.”
Ele pondera, no entanto,
que essa nao & uma linha reta
e sao grandes as chances de
volatilidade no futuro. Por isso,
ele recomenda sempre ter uma
carteira diversa, para que um
ativo possa compensar o outro,
guando algurna aplicacao nao
estiver indo t3o bem.
Alem disso, € preciso
considerar os objetivos
financeiros. Para uma reserva
de emergéncia, por exemplo,
que precise ser acionada no
curto prazo é melhor escolher a
renda fixa.
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