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INDICADOR Levantamento mostra que o pais atingiu, em 2020, a pior nota média de satisfacao com a vida desde 2006

Felicidade do brasileiro cai em meio a
pandemia, revela pesquisa da FGV Social

MARIANA TOKARNIA
Agéncia Brasil, Rio de Janeiro

As desigualdades sociais au-
mentaramnoBrasildurante
apandemia de Covid-19,e 05
indicadores de felicidade do
brasileiro estio no menor
ponto da série historica.
De acordo com a pesquisa
Bem-Estar Trabalhista, Felici-
dade e Pandemia, do Centro
de Politicas Sociais da Fun-
dacaoGetilio Vargas (FGV So-
cial), o pais atingiu, em 2020,
a pior nota média de satis-
facio com a vida desde 2006.
li adesigualdade, medida pe-
lo chamado indice de Gini,
atingiu o patamar mais alto,
batendo também o recorde
de toda a série histérica no
primeiro trimestre de 2021
Ainda segundo o estudo,
os impactos mais fortes na
diminuicio de renda e
bem-estar foram sentidos
pela parcela mais pobre da
populacio. O estudo mostra

que, durante a pandemia, a
renda média do brasileiro
foi de RS 1.122 entre janeiro
emarcode 2020,a R$995,no
primeiro trimestre de 2021,
o menor valor da série his-
térica, marcando, pela pri-
meira vez, um montante
abaixo de RS 1 mil.

Ji o bem-estar social - in-
dicador que combina prospe-
ridade com igualdade - caiu
19.4%, entre o primeiro tri-
mestre de 2020 e o mesmo
periode de 2021, chegando a
um novo piso da série.

Indice

Oindice de Gini, usado para
avaliar a distribuiciao de ri-
quezas de determinado lu-
gar, passou de 0,642 no pri-
meiro trimestre de 2020 pa-



Fundacéo Getulio Vargas
Tépico: FGV Social

Veiculo: A Tarde - BA
Pagina: B3

5M TEM MENOS VALOR
NA SERIE HISTORICA

Na pandemia, a renda
média do brasileiro foi de
R$ 1.122, entre janeiro e
margo de 2020, a R$ 995,
no primeiro trimestre de

Brasileiros
estao com mais
raiva, mais
preocupados e
estressados,
mais tristes e
com menos
diversao
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ra 0,674 no mesmo periodo
de 2021, oque é considerado
“um grande salto de desi-
gualdade”.

Messe contexto, os brasi-
leiros estio com mais raiva
(19% para 24%, de 2019 para
2020) e relatam estar mais
preocupados (56% para 62%,
de 2019 para 2020), mais es-
tressados (43% para 47%) e
mais tristes (26% para 31%).]a
quando o assunto é diversao,
apercepgiodo brasileiroéde

Uendel Galter / Ag. A TARDE

isolamento social e perda de entes queridos entristeceram o brasileiro

queda, de 72%, em 2019 para
66%, em 2020.

Para o diretor do FGV So-
cial e coordenador da pes-
quisa, Marcelo Neri, as per-
das materiais explicam a
perdade felicidade, mas nao
530 0 Unico motivo.

“Todos nos estamos vi-
vendo um cendrio muito de-
safiadore dificil, que é nosso
risco de sobrevivéncia. Nos-
s0 dia a dia é muito dificil,
em isolamento social, perda
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de entes queridos, tudo isso,
para além da renda, ajuda a
explicar essa perda da fe-
licidade”, diz.

Satisfacdo com a vida
Amedida geralde felicidade
é dada por uma nota de ava-
liacio de satisfacio com a
vida numa escala de o0 a 10.
Essa nota, que vinha pioran-
doentre 2014 e 2018, chegou
a melhorar em 2019, atin-
gindo 6,5 pontos. Em 2020,
no entanto, caiu 0,4 ponto,
chegando a 6,1 - a menor
pontuacio da série histori-
ca, desde 2006.

A felicidade na pandemia
também é desigual. Entre os
20% mais ricos, esse indi-
cador aumentou de 6,8 para
6,9,de 2019 para 2020. Entre
05 40% mais pobres, caiu de
6,3 para 5.5.

“Todaessaquedaestdcon-
cenirada na base da distri-
buicio de renda brasileira,
ou seja, uma piora da de-
sigualdade de felicidade”,
dizNeri. A pesquisatambém
comparou os resultados
com os de 40 outros paises.
Em média, a “nota de feli-
cidade” ficou parada no res-
tante do mundo, em torno
de 6 pontos.

"0 que a pesquisa mostra
e acho que é importante di-
zer € que, embora a pan-
demia seja um fendmeno
global que afetou a todos os
paises, o Brasil tem um de-
sempmhu nesses aspectos
subjetivos pior. A gente tal-
vez PI'ECiS& repensarcomoa
gente estd lidando com a
pandemia em termos de
politicas, em termos de en-
frentamento, engquanto
acao coletiva”, diz o coor-
denador do estudo.
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