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Idosos, 80% dos
mortos, sao 22
milhdes no Brasil

Osidosos, maior grupo de
risco para Covid-1g, sao
cerca de 10,5% da popula-
cdo, commaior prevalén-
cia nas regioes Sule Sudes-
te. Emcidades como Porto
Alegre e Rio de Janeiro, eles
superam os 14%. Smide B5
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80% dos mortos, idosos sao 22 mi no Brasil

Dos 7 mortos na envelhecida Copacabana, 6 tinham mais de 60 anos; mas areas vulneraveis tém mais recursos

Fernando Canzian

sdopaulo Proporcionalmente
mais ricos e das classes A, B e
C, um quinto deles chefes de
familia, quase todosavis, com
maior prevaléncia no nas re-
gioes Sul e no Sudeste do pa-
15 e moradores em menor ni-
mero nas periferias e favelas
brasileiras. Esse é o perfil dos
idosos no Brasil, maior grupo
de risco durante a pandemia
do novo coronavirus.

As pessoas combs anos ou
mais representam cerca de
10,5% da populacio brasilei-
ra, mas elas superam os 14%
em cidades como Porto Ale-
gre ¢ Rio de Janeiro, onde Co-
pacabana tem27,5% de idosos.

Em muitos municipios do
Rio Grandedo Sul a taxaé até
maior, como na gaucha re-
cordista em idosos Coqueiro
Baixo, onde os maiores de 65
anos somam 32,7% dos 1.528
moradores, percentual mai-
or do que a média do Japdo.

Na outra ponta, em Luis
Eduardo Magalhies (BA), mu-
nicipio relativamente novo e
polo do agronegécio de 87,5
mil habitantes, eles sio me-
nos de 1,4% da populacio.

Nototal, o Brasil tem cerca
de 22 milhdes de habitantes
acima dos 65 anos, mais do
que toda a populagio do Chi-
le e 0 dobro da de Portugal.

Segundo as investigacoes
feitas pelo Ministério da Sa-
tde sobre os mortos pela
Covid-19, cerca de Bo% deles
tinham mais de 6o anos.

No Rio de Janeiro, por exem-
plo, das82mortes dEl,ﬁ?ulgad as
pelas autoridades até quinta
(9), 8,5% foram registradas
em Copacabana —dos 7 mor
tos do bairro, 6 eram idosos.
Considerando apenas o
risco etario, as regioes me-
nos propensas a ter um ni-
mero absoluto significativo
de mortes sio a Norte (com
7,9% deidosos), aCentro-Oes-
te (8,7%) e a Nordeste {10%).
O risco aumenta no Sudeste
e no Sul, com média de 11,5%.
Esse quadro, no entanto,
pode ser alterado devido as
disparidades regionais na co-
bertura dos sistemas de sau-
de, tanto publico quanto pri-
vado, e do mimero de leitos
de UTIs e ventiladores meci-
nicos disponiveis nos estados,
A disponibilidade de leitos,
médicos e de UTIs por 10 mil
habitantes € superior no Su-
deste e no Sul e bastante me-
nor no resto do pais —com a
excegio do Distrito Federal
Considerando apenas oSis-
tema Unico de Saude (SUS),
onde 75% da populagio ¢ aten-
dida (geralmente os mais po-
bres), as regides mais caren-
tes do Nordeste e do Norte
tém proporcionalmente bem
menos leitos de UTL o que
pode aumentar o impacto da
Covid-1gsobrea pﬂpulagap.

Seus municipios também
tém menos gente, 0 que é
um problema quando sé10%
das cidades brasileiras, as
maiores, tém leitos de UTL

Entre as pessoas com mais
de 65 anos no Brasil, 51%sio
pais e mies, fato que também
sugere dificuldades na polit-
ca atual de isolamento fami-
liar de vulnerdveis e na even-
tual decisio deisolar vertical-
mente alguns grupos de risco.

Por outro lado, os domi-
cilios com idosos sdo 25,6%
menores emnumero de pes-
soas do que a média, o que
pode limitar o contéigio.

Em relagio i distribuigio
por faixas de renda, os ido-
508 somam 17,5% entre os
5% mais ricos e apenas 1,7%
entre os 5% mais pobres.

“0 fato de os idosos serem
proporcionalmente mais ricos
nesse momento € bom, por
que iss0 0§ protege em mui-
tas frentes”, afirma o econo-
mista Marcelo Neri, diretor
do FGV Social, que reuniues-
sasinformagdes como subsi-
dios para eventuais politicas
publicas durante a epidemia.

Além de os idosos terem

renda relativamente mais ele-
vada, ela também é estével
por causa de aposentadorias
do INSS (quase 6c% recebem)
e de repasses do BPC (Benefi-
cio de Prestacio Continuada).

Outroaspecto é que hd me-
nosidosos em habitacoes pre-
cdrias, como nas favelas. No
Rio, por exemplo, a Rocinha é
oterceir bairro coma menor
proporcio de idosos.

No geral, quase 30% vivemn
em casas proprias, em terre-
nos proprios ou de terceiros.
Quase um terco também rece-
be algum dinheiro de aluguel
ou de arrendamentos.

Os dados mostram ainda
que algumas cidades do Bra-
sil onde ha mais médicos tam-
bém tém proporcionalmen-
te mais idosos, como Niterdi,
Floriandpolis, Vitdria e San-
tos —o que nio deixa de ser
uma vantagem no momento.

Em termos glcrbajs, o Bra-
sil é um pais intermedidrio
em relacio ao percentual de
idosos. A Europa é bem mais
velha e a Itilia, um dos pio-
res epicentros da pandemia,
€ 0 segundo pais mais idoso
do mundo (23,3% da popula-
¢do), atrds sddoJapio (28,4%).

No total, segundo a ONU,
existern 7o5 rru%hoes de pesso-
asacimade 65 anosno plane-
ta, mais doque os 680 milhdes
de criangas de zero a quatro
anocs. Ainversio entre osdois
Erupos OCOTTEL €M 2019,
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Cidades & UFs com mais idosos
Percentual de pessoas adma de 65 anos
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Cidades destacadas em SP
Percentual de pessoas acima de 65 anos
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Onde estao as pessoas com mais de 65 anos no mundo
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