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RETRATO DOS

IDOSOS
NO PAIS

Com renda estavel, S e, por um lado, as pessoas com
. idade superior a 65 anos sio mais

pessoas acima vulneriveis a pandemia do novo

de 65 anos sao  Coronavirus, por outro, elas podem ser
as mais beneficiadas com as medidas
implementadas pelas autoridades sanitd-
alea n{;ad 35  rias para reduzir a propagacio da doen-
ga no Brasil. E 0 que aponta a pesquisa
“Onde Estio os ldosos? Conhecimento

mais facilmente

pelos planos de

conti ﬂgé‘ﬂ{:i acontra  sobreoCovid-197 lancada em meados de
abril pelo Centro de Politicas Sociais da

o Coronavirus Fundagio Getiilio Vargas - o FGV Social.

Iss0 tem explicagio na rede de pro-
teciio social oferecida aos idosos no Pais,
impulsionada sobretudo pelo sistema de
previdéncia social, explica o economis-
ta Marcelo Neri, do Centro de Politicas
Sociais da FGV (FGV Social). Com renda
estdvel, as pessoas com mais de 65 anos
podem ser mais facilmente alcancadas
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pelos planos de contingéncia contra
o Coronavirus, gue tém como base
primeira o isolamento social como
forma de reduzir a curva de conta-
gio da doenga.

Realizado com dados de
recente Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios Continua
do Instituto Brasileiro de Geogra-
fica e Estatistica (IBGE), o estudo
maostra que a populagio com mais
de 65 anos no Pais cresceu 20% en-
tre 2012 e 2018, quando passou a
representar 10,53% do total de bra-
sileiros. O levantamento mostra
gue a maioria dos idosos é do sexo
feminino, amarelos ou brancos.

05 idosos brasileiros sio mais
abastados: representam  17,44%
dos mais ricos e apenas 1,67% dos
mais pobres. Na divisdo por clas-
ses, compoem 15,54% dentre aque-
les que pertencem aos estratos A e
B da sociedade, e 13,7% dentre os
gue integram a camada C. Apenas
1,4% das pessoas com mais de 65
anos estao na classe E,

A desigualdade de renda per
capita entre os idosos é 10% menor,
0 grupo também estd menos ex-
posto a pobreza: sdo apenas 2,37%
DS gue se encontram nesse extrato
social contra 11,5% da média regis-
trada entre a populacio em geral.
De acordo com a pesquisa, os ido-
s0s nio pobres registravam apenas
1,58% de chance de descer a esse
patamar - indice bem menor que
a média da populacio, de 5,6%.
De forma oposta, as pessoas com
mais de 65 anos que se encontram

em situacdo de pobreza registram
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maior probabilidade de emergi-
rem: 70,51% cruzaram esse estado
critico no periodo de um ano con-
tra 28,77% da média registrada na
populacio em geral.

“A probabilidade de um ido-
so entrar na pobreza é menor em
mais de um tergo do que a média
da populacio. E uma vez na pobre-
za, a probabilidade de sair dela é,
mais ou menos, trés vezes maior.
Entdo, é um grupo, do ponto de
vista econdmico, que tem certa
protecdo”, explica Marcelo Neri.
Para o economista, esse cenario
tem justificativa no que classifica
como abrangente rede de protegiio
social. Segundo o estudo, 59,64%
sio aposentados da previdéncia
social, e outros 44,78% recebem o
Beneficio de Prestacio Continuada
(BPC). Somente 0,89% sio benefi-
cidrios do Bolsa Familia, que paga
R$ 191 por nicleo familiar, valor
cinco vezes menor que o do BPC,
por exemplo.

MNa avaliacio de Neri, a maior
parte dos idosos estd efetivamente
bem protegida e tem renda aci-
ma da média. Essa estabilidade
pode facilitar o desenvolvimento
de achbes para mitigar os efeitos
da Covid-19 junto a esse grupo. “E

A desigualdadee a
pobreza entre 0s mais
velhos sao menores que
na populacdo em geral
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um grupo extremamente visivel do
ponto de vista de politicas pibli-
cas, pelas vias da aposentadoria, do
BPC e da Previdéncia Complemen-
tar. Temos como constatar e saber
quem sdo, diferente dos informais,
do Bolsa Familia e do Cadastro Uni-
co”, ressalta.

Comunicac3do é desafio

Se a estabilidade é um fator
que pode contribuir para o éxito das
medidas que visam mitigar os efei-
tos do Coronavirus junto aos idosos,
a falta de escolaridade e pouco aces-
so & tecnologia podem dificultar a
sua conscientizacio sobre a impor-
tincia de aderirem 4s recomenda-
goes das autoridades sanitdrias,

0 estudo do FGV Social mos-
tra que a taxa de idosos entre os
poucos escolarizados costuma ser
maior que a média da populacio.
Das pessoas com mais de 65 anos,
16,6% tém entre um a trés anos de
estudo apenas, Esse indice, no en-
tanto, cai abruptamente para 5,8%
entre os mais escolarizados - ou
seja, aqueles com 11 anos ou mais
de estudo. Apenas 10% tém nivel
superior completo, Jd o percentual
de analfabetos é alto, chegando a
30%. “Idosos tém 3,3 anos de estu-
do completos a menos que a mé-
dia”, frisa Marcelo Neri.

A taxa de idosos & maior entre
aqueles que tém imdvel proprio.
Porém, dentre os brasileiros sem
internet em casa, eles siio 22,47%,
Ainda de acordo com o estudo,

12% das pessoas com mais de 65
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anos tém TV com antena, enguanto
10,22% sio assinantes de TV a cabo.

Outro fator que preocupa
€ o fato de o idoso brasileiro cor-
responder, em 19,3% dos casos,
4 pessoa de referéncia ou chefe
de domicilio. Boa parte deles sio
avo e avd (91,5%), assim como so-
gros e sogras (69%) ou pais e mées
(61,2%). Por outro lado, residén-
cias com pessoas acima de 65 anos
tém, em 25,6% dos casos, menor
nimero de moradores que a média
geral. De acordo com a pesquisa,
esses dados apontam uma difieul-
dade para o cumprimento da poli-
tica de isolamento social.

Para Neri, a comunicacio
mais analogica, simples e direta,
parece ser a melhor estratégia de
comunicacio a ser adotada junto
aos idosos, principalmente nesse
periodo de pandemia, inclusive
pelas entidades de previdéncia. O
acolhimento tambhém é importante.

“As acoes de acolhimen-
to e de cunho psicoldgico, que
transmitam cuidado aos idosos
que muitas vezes estio sozinhos,
podem maotivar. Aproximar mais
os idosos & uma vertente interes-
sante, assim como fazer com que
interajam com outras geragies”,
sugere o economista.

Distribuicdo geografica
Segundo projeciio para 2020
apresentada na pesquisa do FGV
Social, o Rio de Janeiro ocupa o
primeiro lugar dentre os estados

que tém mais residentes idosos,
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“Cada um de nos é gestor
de politica publica no
dia a dia. Temos que
cuidar do proximo”

com 13,06% do total. Na sequéncia
estdo o Rio Grande do Sul (12,95%),
Sio Paulo (11,27%) e Minas Gerais
(11,19%). Na lista das unidades
da federacio com menos idosos,
destacam-se o Pard (7,7%), Acre
(6,9%), Amazonas (6,7%), Ama-
pd (5,75%) e Roraima (5,26%).
No ranking das cidades, a capital
fluminense € a que detém maior
percentual - 14,5% no total, segui-
da por Porto Alegre, com 14%.

No mundo, os paises mais
ricos sdo os que registram um ni-
mero maior de idosos. O Japio é a
nacio com mais habitantes na ter-
ceira idade - 28,4% no total. Em se-
guida, estdo Itdlia (23,3%), Portugal
(22,77%), Finlindia (22,55%) e Gré-
cia (22,28%). O nimero de idosos
¢ menor no continente africano,
Oriente Médio e sudoeste asiitico.
Nessa lista destacam-se os Emira-
dos Arabes Unidos (1,26%), Catar
(1,69%), Uganda (1,99%), Zimbia
(2,13%) e Angola (2,19%).

No ranking global, o Brasil
se encontra em uma categoria
intermedidria, ocupando a 122°
posigdo, com 9,59% de idosos. Na
América do Sul, o Uruguai é o pafs
com maior proporgio, ou 15,9% da
populacio.
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Segundo a Organizagio Mun-
dial da Sadde (OMS), os idosos es-
tio mais propensos a desenvolver
um quadro severo de Covid-19 e
detém taxas maiores de letalidade
ao adquirir a doenga. Para Marce-
lo Neri, identificar e localizar es-
sas pessoas € imprescindivel para
a elaboracio das medidas para
conter a disseminacio do wvirus,
principalmente diante do fato de
nio se saber por quanto tempo
mais a pandemia ird durar.

Por esse motivo, a Pesquisa
“Onde Estio os ldosos? Conhe-
cimento contra o Covid-19" terd
desdobramento. A proxima eta-
pa ird detalhar o perfil de quem
reside com as pessoas que tém
mais de 65 anos de idade. “Esta-
mos analisando quem mora com
os idosos para entendermos me-
lhor o desenho da politica de iso-
lamento social. Estamos olhando
também para a questio das co-
morbidades, como diabetes, hi-
pertensao e problemas cardiacos
e pulmonares, que afetam esse e
outros grupos mais vulnerdveis
ao Covid-19."

0 ohjetivo, argumenta Neri, é
oferecer informacoes & sociedade,
com o maior detalhamento possivel
e na mesma escala dos dados inter-
nacionais. “Cada um de nos é gestor
de politica publica no dia a dia, no
sentido de que temos que cuidar do
nosso proximo. E, para isso, infor-
macgio é ingrediente importante”,
finaliza o economista. A integra
da pesquisa esti disponivel no link

www.fgv.br/fgvsocialfcovidage. W
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