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DO SEU
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A ECONOMIA
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TerE MONTEIRD

Auniversitaria Luisa Leoni
Cabral, de 18 anos, recebe B35 300
por més de mesada dos pais.
Com o dinheiro, compra rou-
pas, calcados, cartdo pré-pago
de celular, faz escova nos cabe-
los, unhas e ainda reserva parte
para haladas. "Consigo controlar
0s gastos, mas é dificil. Algumas
vezes, faco dividas com a minha
avo para conseguir fazer aquilo
que quero, como ir a um show,
sair num fim de semana ou
mesmo comprar alguma coisa”,
diz. Assim como Luisa, milhares
de jovens brasileiros que rece-
bern mesada estdo turbinando
0 consumoe e movimentando a
economia no pais,

“A preftensio de compra
dos jovens na faixa etdria de 16
a 24 anos é visivel e a grande

maioria ainda tem forte de-
pendéncia dos pais”, diz a coor-
denadora do Departamento de
Economia da Federacio do Co-
rmiércio de Bens, Servicos e Tu-
rismo de Minas Gerais (Feco-
mércio Minas), Silvinia de
Aradjo. Nio hd estudos no pais
gue calculem o valor que o di-
nheiro da mesada movimenta
na economia, entretanto, se-
gundo especialistas, a grande
maioria dos adolescentes e jo-
vens nio estd preccupada com
investimentos ou aplicacoes fi-
nanceiras. A palavra de ordem
€ consumoe e o maximo que fa-
Zem € poupar para gastar um
pouco mais a frente. "0s jo-
vens estio com predisposicio
total para consumo e nao pen-
sam em investir', analisa o
consultor financeiro Reinaldo
Domingoes. "54 que precisam

saber o conceito de poupar e
ter um sonho, seja ele de com-
prar um sorvete ou de fazer
um intercambio”, acrescenta.

LOUCOS POR TELEFONE Para ter
ideia do poder de consumo dos
jovens, no Brasil, mais de 70%
deles escolhem os seus pro-
prios aparelhos de celulares, se-
gundo pesgquisa da Nielsen, O
percentual brasileiro é seme-
lhante aos registrados na Ale-
mianha, Italia, Reino Unido e Es-
panha e superior aos de emer-
gentes como China e India.

O estudo revela ainda que,
no Brasil, 56% dos jovens de 15
a 19 anos pagam pelo servico de
telefonia mavel Na faixa etaria
de 20 a 24 anos, o percentual so-
be para 82%. O estudante Fer-
nando de Freitas Carneiro, de
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16, recebe RS 120 por més de
mesada do paie guardou parte
da renda para comprar o apare-
lhe celular que queria. "Poupei
um tempo e consegul. 54 nio
pago minha conta porgue meu
plano é controle, fixado pelo
meu pai”, diz.

Fernando afirma que € or-
ganizado com “seu saldrio” e,
para alegria dos consultores fi-
nanceiros, nunca gasta maisdo
gue tem. "Com a mesada que
recebo jd consegui comprar
mochila da moda e ténis’,
conta o estudante. O trio cine-
ma-pipoca-fast food também
consome boa parte da renda
que ele recebe. "Com isso. nao
tenho dé de gastar.” |4 seu ir-
mao mais novo, Roberto, de 11,
recebe RS 20 por més e tem ou-
tros hibitos de consumo. “Gos-
to de jogos e livros”, conta. O
pré-adolescente assume que é
“mais gastador” que Fernando
e reclama do aumento de pre-
pos, mesmo ainda sem saber o
significado de inflacao. "J4 ouvi
falar, mas o que seié que a gen-
te economiza, economiza e tu-
do fica mais caro. Custei a jun-
tar RS 80 para comprar um jo-
guinho e quando fui ver estava
rmais de BS 1007, detalha.

Pesquisa sobre intencio de
compra feita pela Fecomércio
Minas revela que as priorida-
des de consumo de jovens de
16 a 24 anos sdo roupas, calra-
dos e acessdrios (37%), seguido
por despesas pessoais (25%) e
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gastos domeésticos (24,6%).
“Neste dltimo caso, s3o itens
que eles compram para consu-
mir dentro de casa, como pipo-
ca de microondas ou chocola-
te”, explica Silvania de Aratjo,
da Fecomércio.

ESTUDO E RENDA Dutro dado
que reforca a sede de consumo
com o uso da mesada é um es-
tudo da Fundacio Getulio Var-
gas {FGV) com base na Pesquisa
Macional por Amostra de Domi-
cilios (Pnad). do IBGE. Os jovens
brasileiros na faixa etdria dos 20
aos 24 anos, apesar de terem a
maior escolaridade entre todas
as faixas pesquisadas —o que é
determinante de renda -, tém
rendimento médio mensal de
apenas RS 445 Tss0 indica que
boa parte deles estd fora do
mercado de trabalho e recebe
dinheiro dos pais. Na faixa dos
25 aos 29 anos, o valor sobe pa-
ra RS 710.J4 abaixo de 20 anos,
despenca para RS 140. "Eles nao
tém rendimentos, mas tém po-
tencial para gerar renda. Quan-
do olham para a frente, imagi-
nam gque estarac numa situa-
¢do bem melhor do que se en-
contram agora”, avalia o pes-
quisador do Centro de Politicas
Socials da FGV Marcelo Neri. Pa-
ra ele, o jovem brasileiro nao
poupa porgue & confiante em
relacdo ao futuro. "Portanto, es-
€ CONSUMO momentanen, essa
busca de recompensa imediata,
tem ldgica econdmica”, conclul
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OS SHOPPINGS AGRADECEM

O consumo dos jovens avanca
a passos largos dentro dos shop-
pings do pais. Executivos do setor
afirmam que os templos comer-
clais estdo de olho no poder de
compra crescente desses consu-
midores. “E perceptivel que boa
parte do valor que recebem de
mesada destinam as lojas dos sho-
ppings Como eles se sentem mais
importantes quando compram
com o proprio dinheiro, aceleram
08 gastos. Esse movimento € nota-
do pefo varejo dos shoppings”,
analisa o diretor de Relaches Insti-
tucionais da Associacio Brasileira
de Lojistas de Shopping (Alshop),
Luis Aupusto [delfonsoe da Silva,

Mo BH Shopping, o malor cen-
trode compras da capital, cercade
300 mil jovens de 17 a 24 anos
transitam por seus corredores

mensalmente O percentual repre-
senta 20% do pablico total {1,5 mi-
lhao), sepundo a gerente de Mar-
keting, Livia Paolucci Por 3, eles
miram os itens de tecnologia e
meda. Dono da rede de lojas de ar-
tigos esportivos Arquibancada,
com sete lojas na Grande BH, qua-
tro delas em shoppings, o empre-
sario Ewerton Starling ndo tem
divida do aumento do poder de
consumo dos jovens. "Estou ha
trés anos no mercado e esse cres-
cimento é inegavel. 0 que percebo
e que adolescentesde 10a 15 anos
ainda compram com os pais, mas,
nafaixados20a 25 anos, eles mes-
mos passam o cartdo”, diz.

Para o consultor financeiro
Reinaldo Domingos, os benefi-
cios da mesada s3o inegdveis e,
por meio dela, pode-se aprender

a lidar com o dinheiro. “Esta no-
va geracao necessita de educa-
cao financeira, mas nao baseada
em cdlculos e planilhas. Tem
que ser uma educacio que me-
xa com consume e habito dos
jovens”, explica,

E exatamente isso que ocorre
na familia Carneiro. O engenheiro
Roberto, pai de Fernando e Rober-
to, diz que a decisio de dar mesa-
da aos filhos veio junto com o de-
sejo de despertar neles a discipli-
na financeira. "Minha intencio e
fazer com que percebam o valor
material das coisas que querem
comprar. Quando eles pensam
que tenho carro e apartamentoe,
sabem muito bem que esses bens
custaram dinheiro e que sé conse-
gulisso poupando e trabalhandoe”,
observao pal (TM)
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PARA USAR COM CONSCIENCIA

Dicas para pais e filhos de como utilizar o mesado como instrumento de educacio financeira

B Antes de comecar o dar mesada, € preaso reunir o fomé-
lio & fozer o dingnastico finonceiro do grepo e de codo um.
O wobor deve ser definido pelo orgomento que os pos tBm
& podrdo de vidd do familio

M e os filhos pedem oumenta, é bom estimulor ema troco
de despesos desnecessdnas por sonhos. Porexemplo: os
paois podem pedic oos fithos que demorem menos no ba-
nho, com isso a conta de luz diminui e o dinheiro poupa-
do pode ser transferido @ mesada

M [ fundomental explicar oo fitho que nem tudo que ele
querou vé naTV @ para comprar.
Estimule-o a refletir e pensar
sobre como utilizar dinheiro
priarizande o5 sonhos

B [ importante definir qual a f-
notidade que 0 mesada terd. 0
prozo de recebimento também
deve ser estipulodo (geraimen-
te, sermonol ou mensal)

(i

B O3 pais devem mostrar aos fi -
lhos o importdncio de poupar
parte pora realizocio de pegue -
nos sonhos, sejo 0 compro de
brinquedo, de bicicleto ou ate
MEesmo umao viagem

FOMTE: INSTIFUTD D50F DE EDUU.I;ﬁ.ﬂ FINARCEIRA [WWWOS0RCOM.B/|

B Os jovens devern criar planidlios e onotar durante o més
em gue wio gostor seu dinheiro. Isso pode evitar gastos
desnecessanos € efiminor excessos

B Paro os mais novis, 0s sobros (moedas) podem ser tolo-
codos em cofrinhos, um atimao incentivador @ poupanca

B O dinhetro deverd sempre ter objetivo para que os jovens
saibom priorizor sonhos antes de sor gostondo

B Mio se deve associor o dinheiro o desempenhao escolor.
Quem sd estuda para garantis o mesada nofim do més
poderd ter um rendimento baixo se, por algum motivo, o
familio deixar de ter condicdes de da- lo

B Além de desenvolver o senso de responsobilidode, a adm-
nistracto da mesado pode ensinor o guanto é dificl fozer
o dinheira render quando nio se tem contrale sobre os
proprios impulsos de consumao

B Moo se deve complementar com freguéncia a folto de di-
nheiro ocasionada pela ma administracdo da mesada.
Muifos gostom além do conta e recorrem sistematico-

mente aos pais @ -5 0 ilusdo

de que eles podem
gastar sem limi-
tes. Quando isso
ocoire, @ mesoda
perde aseo funcdo
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HEFD ®OGAES /EM/ DG PRESS

Luisa Cabral recebe RS 300 mensais. Dd para comprar roupa, cuidar da beleza e ir para a balada
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CRIETeRA HORTAEM /DL PRESS

Fernando e Roberto, com o pai Roberto Camneiro: consumo com disciplinag



