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As melhores notas do ENEM por
LYés anos consecutivos sdo dos alunos
do Colégio Sdo Bento, no Rio de
Janeiro, o tnico do Pais que mantem
a educacio exclusiva para meninos.
En lornode 96% dos quase 300
estudantes do ensino medio deste
gstabeleciimento de ensino fundado
pelos padres beneditinos entram

com facilidade nas melhores
universidades'do Pais, La o perioda e
integral. Prancés, Miisica e Histdria
da Arie fazeniparte do curriculoe
uin dos pornlos importantes da liviha
pedagogica ¢ desenvolver o senso
driticoe’a bagagem cultural, alén, €
clavoyda solida base em Matemadtica,
Fisica, Quimica, Portugués.

So para meninas, a Escola Doméstica
de Natal, fundada em 1914, ¢ a

tihica de Brasil a incluir na grade
curricular eficial materias como
Cultndria, Puericultura, Btigueta
Social e.Profissional, Economia
Domestica. Se no passado o objetivo
era formarapenas bods esposas e
maes, hoje, esses assuntos femininos
sao abordados extgutro contexto, Este
aprendizado procura facilitar a vida
das mocas, levanda em conta que
¢umanecessidade contempordnea
conctliar o deserapenho profissional
coma vida familiar, equilibrando os
desafiosdo trabalho com a solucdo de

problemas simples do cotidiano. Jd ndo:

setrata de escolher entre a familia e

d caneira, mas de eonsiderar que os
dois aspectos sao importantissimos
paraa realizacao da mulher. Por isso,

o conteido do ensino oficial € de otimo nivel, o que permite
ds alunas também conquistarem vagas nas melhores
universidades do Pais,

Na opinido de muita gente, as duas correntes podem
refletiy um apego as formas conservadoras de lidar
cont a questdo de género. Afinal, ndo se poderia pensar
tambem em uma escola que ensinasse jovens do sexo
masculino a dividir tavefas relacionadas a vida
familiar? E o que explicaria entio,.em pleno século 21,
o fato de-ambos os colegios que separam as classes por
género terem vaqas concorridissimas — mesmo com
mensalidades altas para o padydo médio brasileiro?

Novos motivos para separar?
Hd quem'apresente Justificativas diferentes para classes
exclusivas de meninos, ou meninas, como €.0 ¢caso do
venezuelano Leonardo Amava, médico, prafessor de
Etica e Psicologia da Adolescéncia e Infancia. Para el
as classes exclusivas podem ser uma tendéncig para o
futuro, pois levam em conta as diferencas neurologicas
énlre nieninos.e meninas em fase de desenvolvimento.
“As diferencas ndo sdo-cognitivas, ambos os géneros
{6 as mesmas capacidades de raciocinio e mangjo
de informacao. Mas os meninos amadurecem mais
lentamiente que as meninas; apresentando uma
defasagem de dois anos em média’.
Segundo ele, a Biologia, nesta etapa, favorece as
meninas: ‘O cortex pré-frontal as fazmaiscapazes de
controlar as vespostas emocionals intensas, apresentam
melhor correlacdo entre ernocaes e memoria, lembram
wais detalhes, sdo capazes de vealizar varias tarefas
simultaneas e, se interrompereniunia atividade,
refomam-na com rapidez, muito mais facilmente que
os homens, Poroutro lado, eles tem duas vezes mais
estimulacao cerebralpara o interesse sexual direto.
Isso faz com qite os garotos tenham mais necessidade
de se autoafirmar sexualmente diante das meninas
da mesma idade, que jd superaram o desenvolvimento
cerebral deles”, diz Amava. “Nao ha um modelo de

escola ideal, mas respondendo as
necessidades especificas de meninos
¢ meninas seria mais fdcil estimular
a construcdo pessoal, descobrir ¢
potencializar os talentos”.

Avs crilicos que veem na convivencia
das turmas mistas uma condicdo
imprescindivel para a superacio de
qualquer tipo de sexismo, o especialista
lembra que, no passado, 0 modelo
educacional com classes exclusivas
para meninos e menings surgiu poy
questdes morais e religiosas, como
forma eficiente de manter afastidos
05 sexos e conter a libido de homens

e mulheres que, mesio em outros
espagos, pouco conviviam. Mas, hoje,
esse controle néo sd é considerado
absurdo como impossivel de ser
exercido. O conlato soeial entre
eEnines e meninas €ntenso em todos
os ambientes reais e virtuais.

A professora Kdtia Pupo,
coordenadora pedagogica de

Sao Paulo, que ha aros dedica-

se ao estudo das questoes de

género na educacdo, discorda da
argumentacao de diferenca de
maturidade para a separacdo:
“Defendo que a heterogeneidade
de sexos, de niveis de conhecinento,
de classes socials € sempre positiva
para o desenvolvimento dos jovens.
Considero que a idade cronoldgica
€ ofator que deve ndicar o nivel
escolar deo aluno, ndo o género.

As meninas mais desenvolvidas
‘puxam’os meninos e isso

¢ muito positivo”, afirma.
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NA ESCOLA
E EM CAGA,
EDUCADORES
APOSTAM NO
DIALOGO PARA
ORIENTAR 0S
JOVENS

Por _Aydano André Motta

Alegrias e anglstias, paixdes e incertezas, mudan-
cas e decepcdes - vai tudo misturado, no caldeirdo
de emogdes chamado adolescéncia. Aos educadores,
cabe a ajuda preciosa para tourear sentimentos novas,
na fase em que aflora a sexualidade, e a exposicdo ao
mundo torna-se mais intensa. Entre papéis tradicionais
e novos modelos sociais, muitas meninas enfrentam
o preconceito e 0 aumento das responsabilidades do-
mésticas, enguanto 0s meninos embrenham-se num
duelo permanente por poder e forca.

Dramas e dilemas também cruzam o caminho de
pais e professores, agravados pelos desafios sociais do
Brasil contemporaneo. Quanto maior for a pressao do
arnbiente em que vivern, mais complexa serd a travessia
para os jovens, Em meio a uma torrente desordenada
de informacdes, aparecem desafios, como o exercicio
da sexualidade, a prevengdo a doencas sexualmente
transmissiveis, a luta contra a gravidez precoce, as
responsabilidades impostas pelo amadurecimento. Na
Bahia, em Saoc Paulo e em Belo Horizonte, educadores
tentam, nas escolas e em casa, promover o didlogo
transparente e a troca permanente de informagoes.
A aproximacao de pais e professores, o incentivo a
conversa aberta, e a disponibilidade para ouvir o que os
adolescentes tém a dizer sdo algumas das iniciativas
gue apresentam os melhores resultados. Das boas pra-
ticas, surgirdo adultos mais conscientes e preparados,
dizem educadores que se acupam da guestao.







Sentimentos intensos

0 relato da professora baiana
Andréa Senharinho é exemplar. Co-
ordenadora do grupo de salde do
Colégio Estadual Renan Baleeiro, em
Aguas Claras, comunidade popular de
Salvador, ela desenvolveu um amplo
trabatho por meio de oficinas com
parte dos 1.500 adolescentes — 90%
negros - que estudam na instituicao.
Foram oito turmas, do 52 ano do ensi-
no fundamental ao 3° ano do ensino
médio. A conversa tirou a tampa de
emogoes qgue ficavam reprimidas e
ajudou os jovens a entender melhor
a vida e 0 mundo que os cerca.

Foram jornadas de muita conversa,
temperadas com exibicdo de filmes,
debates e palestras. "Falamos in-
tensamente das relacbes com pais
e maes, 0s sentimentos envolvidos
nessa convivéncia. Descobrimas gue
aindz hoje os meninos sao criados
para serem machistas, e que, para
ser fortes, nao podem chorar”, conta
Andréa. "Nosso trabalho tenta dissol-
ver essa crenga, para que o machismo
nao prevalega”, diz ela, gue observa
um siléncio emocional nos meninos.
Semnpre na defensiva, escondem o
que pensam dos relacionamentos
sob uma couraca gue, para eles, sig-
nifica forga. Uma eloguente barreira
que precisa ser removida.

Surgiram questdes dramaticas,
como a homofobia gque aparece ainda
dentro de casa, com pais que se recu-
sam a aceitar a orientagao sexual do
filho. Tudo foi tratado em dinamicas
que reuniram menings e meninas,
didlogos que levaram tempo, mas
conduziram ao consenso. Segundo
Andréa, as meninas eram mais nu-
merosas e participativas. Mas ela se
lembra de um menino gue discorreu

sobre responsabilidade, “Ele disse que um homem de
verdade precisava serresponsavel. Falou ainda de amor
e sexualidade. As atitudes estao mudando, e os jovens
tentarn assumir seu papel, com dignidade”, diz ela.

A escola participou de oficinas do programa Escola
de Todos, do Cedaps, e contou com apoio também de
organizagbes como a Promundo que defendem a mu-
danca nas relacdes de género, buscando mais equilibrio
entre homens e mulheres. As intervencGes da escola
mudaram habitos antes cristalizados. Os meninos re-
fletiram mais sobre seu papel. “Descobrimos questdes
surpreendentes, como as maternidades do SUS, que
530 rosa, e ndo permitem que o garoto acompanhe a
namorada no ultrassom”, diz Andréa. “Eles pensam:
'N&o vou la porque é coisa de mulher’, e também nao
se sentem responsaveis”.

Além de reduzir a evasao escolar, as oficinas, inicia-
das em 2003, diminuiram em impressionantes 90% os
casos de gravidez adolescente. “A (ltima oficina para
gestantes que fizemos foi em 2006, guando eu estava
gravida”, relembra a professora, mae de uma meninz de
3 anos. “Depoais, nao tivemos nimero suficiente para o
trabalho", comemora.

Espaco de escuta

Materializar esse didlogo tao desejdvel com os jovens
ainda é um grande desafio, mostra estudo do professaor
Fernando de Assis Alves, da Universidade de Brasilia,
coordenador da Educavida, organizagdo que trabalha
com professores as questoes da sexualidade e do
pratagonismo juvenil. Ele pesguisou comunidades
populares no Distrito Federal com incidéncia de HIV/
AIDS, altos indices de violéncia e gravidez adolescente
e utilizou a Internet como espaco para o didlogo.

"Queria descobrir a utllidade da rede de computado-
res, se ela ajuda, ou atrapalha na troca de informacdes”,

ANDREA
SENHORINHD:
oficinas abrigam
discussées intensas
dos alunos

explica o professor, gue trabathou com
120 estudantes entre 10 e 17 anos.
"Criamos um espaco para 05 jovens
conversarem, mostrarem seus questio-
namentos e anglstias. Os adolescentes
preocupam-se com o exercicio do pra-
zer, seja jogar futebal, usar droga, efc.
E a sexualidade segue como um tema
bastante delicade”, diz Fernando.

“0s meninos mais novos perguntam
mais; elas preferem acompanhar as
discussoes. A sociedade impde aos
garotos serem o0s mais importantes,
mais poderosos. 1sso gera um compor-
tamento-padrdo: quanto mais idade,
menos coragem de expor duvidas.
Com 16 anos, eles tém de saber tudo”,
diz o professor. O estudo, que durou
trés anos (de 2004 a 2007), constatou
mudancas que muitas vezes surpre-
endem os adultos. Por exemplo: ficar,
que um dia foi apenas beijar, agora
significa consumar o ato sexual. "As
relagBes sdo casuais, efémeras e
implicam menos responsabilidade”,
traduz o pesquisador.

Fernando Alves detecta outra mu-
danga no cotidiano adolescente: o
contexto familiar estéd se alterando
e criando novas demandas. A figura
do pai, crescentemente, inexiste, e a
rmae sai para trabalhar. Com isso, avos
e empregadas passam a ter papel
cada vez mais importante. As familias
transformam-se em territorios coman-
dados pelas mulheres, o que minimiza
a responsabilidade dos rapazes.

Estd muito presente, ainda, o con-
ceito de que homem ndo engravida.
Os jovens que participaram do estudo




entendiam a gravidez e, conseguente-
mente, o filho como atribuicdes exclu-
sivas das mulheres. As meninas, por
sua vez, encaravam um filho precoce
corno a possibilidade de independéncia.
"As politicas publicas nao tratam da
adolescente que guer ser mae. A pre-
vencao € para gravidez ndo-plarejada, e
aleurnas guerem ter fllho. Mas passam
despercebidas: entram como vitimas,
ou vilas", diz o professor.

A maioria das politicas plblicas, diz
ele, nasce fadada ao fracasso, porque
nao tem conexdo com a realidade
atual dos meninos e meninas. "Elas
se haseiam na época em gue seus
formuladores eram jovens. Ninguém
ouve os adolescentes", diz ele, que cita
oincentivo ao uso de preservativos, que
segue timido. "Os jovens tém o produto,
ouvem gue tém de usar, mas nao sa-
bern o porgué de usar. Desconhecem
0 que acontecera com a vida deles se
tiverem o filho. Os meninos acham gue
atéaprevencdo é responsabilidade das
meninas. Inexiste o engravidar junto”,
acrescenta Fernando, defendendo o
frabalho num tripé: insumg, informag@o
e pertencimento.

Em casa e na escola

Colega de Fernando e Andréa, a mineira Maria Celina
Dias conhece as duas pontas dessa histaria. Professora
de Artes em duas escolas de Belo Horizonte - uma delas
em Alipio de Melo, periferia da capital -, ela integra a Con-
federacdo das Associaces de Pais de Alunos (Confenapa),
na qual avalia as acdes pedagbgicas com a perspectiva
de mae de dois jovens estudantes. E, na sua opinido, as
coisas nac vao bem. “As escolas estiao péssimas nesta
questdo de género. As meninas, sem orientagao nenhuma
sobre sexualidade, se tornam frageis no convivio com os
meninos”, diz. "Ninguém mostra a responsabilidade da
reproducdo, por exemplo. As garotas so vao descobrir
muito adiante. E 05 meninos preocupam-se com outras
atividades, ligadas a poder, forca e dominacao”.

Rara Celina, a responsabilizacdo feminina esta
inclusive nas politicas plblicas — os rendimentos do
Bolsa Familia, maior programa social do Brasil, sdo
entregues as mulheres. Se, de um lado, a focalizacao
da politica piblica nas mulheres responde a necessi-
dade de eficacia no alcance do alvo, de outro, retira
dos homens a oportunidade educativa de compartilhar

essa responsabilidade. Enquanto
isso, algumas jovens preferem en-
gravidar, porque ganham respeito
nas comunidades. "Meu filho na-
morou uma meogca que tentou uma
gravidez para fugir do universe em
gue vivia. O filho, em muitos casoes, e
uma producdo até para o mercada”,
diz a professora, mae de Frederico,
24 anos, cuja namorada "toma pilula,
freguenta ginecologista”, e, vinda de
uma comunidade sem-terra, ja disse
gue ndo vai engravidar antes de se
formar. "Nao vou ser vova tao cedo”,
brinca Celina, gue foi mae solteira
aos 33 anos.

Como excecao a regra, a professora
mineira lamenta que informacfes
mais consistentes cheguem muito
tarde aos adolescentes, também
porgue as familias ainda resistem a
tocar em assuntos que consideram
delicados, e g escola nao esta capa-
citada a falar sobre isso. "Sexo ainda
€ um tabu nas salas de aula. Quando
um professar fala, a informacao é
vinculada ao contetdo de livros, e
nao combina com a realidade. Falta
didlogo", diz. “Na verdade, sempre
me pautei pela premissa de que a
familia & o primeiro modelo que as
criancas tém, e o que ird marca-las
profundamente por toda a vida. A es-
cola cabe fazer a diferenciacao entre
os modelos gue chegam".

Maria Celina enxerga, ai, um gran-
de conflito entre familia e escola. "E
necessario que a escola abra suas
portas para que a familia discuta e
encontre um equilibrio no discurso,
Mas as escalas, principalmente as
gue atendem os alunes menos favo-
recidos, estao fechadas para o didle-
g0, para as familias. Dal aimportancia
das associacdes de pais.” m

MARIA CELINA:

familia e escola retardam
informacdo sobre sexo
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