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Como e por que o Brasil deve reagir de imediato a nova
pressao da comunidade internacional que quer
tomar o controle do pulmao do planeta
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Dinheiro traz

Sim, para quem esta no topo

ou na base da piramide salarial.
Distante de scus sonhos de consumo,
a classe média ¢ a mais inleliz

Por RODRIGO CARDOSO
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paradoxo de Easterlin surpreendeu
o mundo ao pregar que o aumento da renda
ndo necessariamente propicia bem-estar
as pessoas. Pai da teoria, 0 economista
americano Richard Easterlin chegou
a esta conclusdo, nos anos 70, ao estudar o Japdo
no pos-guerra. Naquele pais, onde a produgdo per
capita aumentara 700% em 20 anos, a populagio
se dizia mais insatisfeita afetivamente. Desde entio,
a discussio sobre se dinheiro traz ou ndo felicidade
saltou o0 muro académico e, hoje, esta em cada
esquina. No Brasil, uma recente e abrangente pesquisa
feita pelo grupo Catho, maior portal de recursos
humanos da América Latina, mediu a satisfagdo
de 41.429 pessoas em todas as regides do Pais, em
cutubro de 2007 e fevereiro deste ano, ante a sua renda.

Os dados — que fazem re-
ferBneia a 900 cargos e
abrangem 206 profissdes —
maostram que Easterlin ndo
esta errado. Apenas 20%
dos pesguisados se dizem
satisfeitos ou muito satisfei-
tos considerando seus atuais
rendimentos, ao passo que
mais da metade ocupa a po-
sigio de infelicidade (leia
guadro g pdg. 51). Outras
conclusbes:

B Sio felizes tanto aqueles
que ganham entre 1 e 6 sa-
lirios minimos (RE415a R
2.489) gquanto 05 que 1ém
rendimentos acima de 20 sa-
lanos minimos (RS 8.3 mil)
B Sio infelizes os que rece-
bem entre 9 ¢ 20 saldrios mi-
nimos (R$ 3.735a R3 8.299)
B As mulheres sdo mais in-
felizes do que os homens —
6:2% contra 53%

B No Nordeste encontra-se

ALTA DIRECAD: NIVEL
HIERARQUICO DOS FELIZES

O paranaense Ruceimar
dos Reis iniciou carreira
na drea administrativa
do HSBC com 18 anos. Depois
de galgar vdrios degraus,
tornou-se em 2006 diretor
financeiro de um centro de
tecnologia global. Ganha cerca
de RS 16 mil. Casado e pai
de uma menina de sete anos,
a remuneracdo deu a ele uma
casa, dois carros e a chance
de fazer turismo fora
do Pais. Quando o stress
de sua posiggo de prestigio
s& apresenta, o saldrio faz
a diferenca. “Posso vigjar para

algum lugar legal para recarregar

as baterias com a familia”, diz ele

o maior indice de satisfacio. O Sudeste
¢ a (nica regifo gbaixo da média de
felicidade
W Os infelizes t8m entre 31 e 50 anos
B Educacio ¢ o segmento econdmico
em gue o bem-estat das pessoas atinge
o nivel mais baixo

Economista e coordenador de pesqui-

surpreso com o resultado do estudo do
qual esteve 4 frente. “Sempre tive, como
profissional da drea de remuneragio, a
sensacAo de que o saldrio tinha relagdo
direta com a satisfagdo™, explica ele, "“Mas
a pesquisa apontou que o nivel hierdar-

quico mais feliz é o da alia diregdo, que |

conta com presidentes, vice-presidentes

sas da Catho, Mdrio Fagundes se diz | ¢ diretores de empresas cujos saldrios

sio de BY 15827, em média, O se-

gundo grupo mais satisfeito € o de
auxiliares e operadores, composto por
gente como estoquista de supermer-
cado, servente de pedreiro, operador
de midquina ¢ cortador de cana, que
ganha em média RS 935"

Diretor financeiro de um centro de
tecnologia global do banco HSBC em
Curitiba, Rucelmar dos Ress ganha
cerca de RS 16 mil por més, Casado
e pai de uma menina de sete anos, ele
se considera um profissional feliz. A
remuneragiio deu a ele e a familia uma
casa, dois carmos e a chance de fazer
turismo fora do Pais. “Felicidade &
poder materializar nossos desejos. E
a renda é 0 mecanismo mais agil que
permite isso”, diz o economista Nel-
son Chalfun, da Universidade Fede-
ral do Rio de Jameiro. O paulista Re-
nan Morais, porém, ganha RS 612 por
més e também se diz muito feliz. Aos
21 anos, ele dd expediente das 7 h as



Revista Isto E - SP

COMPORTAMENTO

SAUDE: PROFISSIONAIS INFELIZES

Editoria: -

Os profissionais de saude estdo entre os mais
insatisfeitos na pesquisa da Catho. A médica
endocrinclogista Andrea Maria de Oliveira Basto,

51 anos, ilustra isso. Ela mal consegue fechar as contas

no fim do més com seus rendimentos que giram entre

RS 4 mil @ RS 5 mil. Residente no Rio de Janeiro, mée

de dois fithos, ndo tem carro e teve de tirar o cagula do

inglés. “Moro de favor, no apartamenio de um ex-marido”,

diz ela, que fol casada duas vezes. "Fago cada vez menos
colsas porgue pago cada vez mals Impostos e taxas"”
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BAIANO SATISFEITO

pelo desenvolvimento de solugdes elétricas da

Mana Engenharia, onde entrou como estagidrio
em 2003, emm Salvador, Satisfeito com o contracheque
de RS 3,3 mil, efe se divide entre o trabalho & uma
pos-graduacéo, além de hobbies como surfe, ciclismo,
rapel e margutho, “A gente trabalha por produtividade,
basta cumprir os prazos e fazer o servigo bem feito. Dal
sobra tempo para vigjar, namovrar e ser feliz”, comemora
o rapaz, para quem felicidade @ ter tempo para viver

I Jiilio Martins, 26 anos, é engenheiro responsdvel

16 h e cuida do abastecimento e da repo-
sicdo de produtos do supermercado Car-
refour. “Meu saldrio € suficiente para aju-
dar em casa e comprar umas coisinhas
para mim", diz Renan.

Por que, entio, a renda “compra fe-
licidade” na concepgio dos mais ricos
e mais pobres e ndo dos que estdo na
posigio intermedidria, na classe média?
A riqueza € um bom negdcio para aque-
les que t8m caréncias elementares
(como sadde, moradia e alimentagdo)
porque, como metaforiza o economista
Eduardo Giannetti, professor de histo-
ria do pensamento econdmico do Ib-
mec Sdo Paulo, o copo de leite gue
essa pessoa toma todo dia pela manhd
lhe dd enorme satisfagdo, que ndo serd
alterada pelo fato de outros desfruta-
rem do mesmo prazer, Ela se sente re-
alizada se a renda permitir suprir essa
necessidade de alimento, por exemplo,

Outra explicagiio para a alta satisfa-
¢do entre os mais pobres é, diz Fagun-
des, da Catho, o fato de 0
volume de contratagdes de

pessoas que fazem parte da classe bai-
xa ter crescido 60%, entre 2003 e 2007.
*0 nordestino é o povo mais feliz, por
exemplo, porque o Nordeste tem regis-
trado um crescimento econdmico mui-
to grande”, afirma Fagundes. “Com
mais empregos ¢ mais salarios e a aju-
da de programas assistenclais como o

Bolsa Familia, observamos uma explo-
sdo nos padrdes de consumo, fato iné-
dito na regido.”

JA no Sudeste, uma das explicagdes
que o colocam como a tinica regido bra-
sileira abaixo da média de felicidade &
a maior concentragdo de profissionais
que ganham entre 5 e 15 saldrios mini-

Carreiras Salario medio Indice de
fev/2008 felicidade
Instituigdes financeiras R$ 4.256 28,4%
Hiper/supermercados Ill 669 25, IHE
Recursos humanos R$3.300 24|3%
Institul de ensino
profisslonalizante/ escolas /academias 1S 1702 14,9%
Comunicagdo social / editoragfo R$ 2.732 14,2%
Seguros RS 2.778 11,4%
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mos, de acordo com a pesquisa da Ca- |
tho. Trata-se da classe média, que paga
escola, plano de saide, prestagdo do
carro, muito imposto e ndo consegue
guardar dinheiro, Nesse patamar, o in-
dividuo jd suplantou o degrau das ne-
cessidades bésicas e tende, a partir de
um certo nivel de renda, a se preocu-
par muito mais com a sua posigéio rela-
tiva (d4 mais valor & comparagdo de
sua rigueza com a de outros) do que
com seus ganhos absolutos.

Para o cidaddo da classe meédia, ad-
guirir um Rolls-Royce depois de anos
de trabalho a fio deixa de ter valor se,
no dia seguinte & compra, ele se deparar
com carros idénticos nas ruas, Sua feli-
cidade, entfio, estard sempre em um bem
ao qual ndo tem acesso. “E por causa

0 gréfico ao lado
mostra que quem
ganha muito ou

ganha pouco
estd feliz

20%

& o ponto de corle da
felicidade. s g 0 lolal
de satisf muito

satisteitos e
o5 41 mil

eftrevistados
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dessa corrida armamentista do consumo
que as proporgdes entre felizes e infeli-
zes ndo se alteram, embora a renda mé-
dia por habitante cresga com o passar
do tempo”, explica Giannetti. Uma das
maiores autoridades nacionais quando o
assunto é a relagdo entre renda e felici-
dade, ele completa: “E & por isso que,
entre 0s mais ricos, 0§ vitorlosos nessa
corrida, hd uma proporgdo maior dos que
se declaram felizes.”

O mesmo quadro & verificado nos Es-
tados Unidos, Pesquisas mostram que
dinheiro traz felicidade para os amerl-
canos que ganham anualmente até US$
20 mil e acima de US$ B0 mil, em mé-
dia. E, no hiato desses rendimentos, o
bem-estar das pessoas ndo se modifica.
Entre os britinicos — que estio mais ri-

INSTITUIGOES FINANCEIRAS AGRADAM FUNCIONARIOS

Formada em administragdo de empresas,
Fabiola de Queiroz Costa, 30 anos, trabalhs
desdae 2006, em S&o0 Paulo, os quadros

do fundo de investimeantos Victoire Finance
Capital, onde recebe saldrio de RS 3.500 & bénus
samestrals de RS B mil. "Sou feliz am trabalhar
com aquilo para o qual estudel, gosto da dindmica
da minha rotina e principalmente de poder aprender
cada dia mais com a minha profissdo”, diz ela.
Carreiras em instituigBes financeiras estio entre
as que dio mals salisfagéo, segundo a pesquisa

cos, sauddveis e vivem mais, segundo
uma pesquisa divulgada no més passa-
do pelo Escritdrio para Estatisticas Na-
cionais (ONS) — o indice de satisfaclo
caiu nos ultimos 30 anos.

Dados do instituto americano
Gallup Word Poll, porém, colocam o
Brasil como um pals feliz, Mais: estd
entre os 25 mais felizes do mundo e
acima dos outros trés paises que for-
mam os BRICs — Russia, India e Chi-
na. A pesquisa mediu, em 2007, o in-
dice de felicidade em relagio & vida
em 132 paises. O Brasil & considerado
um emergente no quesito felicidade,
cujo nivel é o mais alto da América
Latina e esta acima, por exemplo, dos
paises do Leste Europeu.

Em uma escala de 0a 10, o Pais atin-

INFELIZ

A partir de RS 10.375

RS B.300 a RS 10.374

RS 4.980 a RS 6.224
RS 3.735a RS 4.979
RS 2490 aR53.734

AS1.245a RS 2.489

RS415aRS1.244
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0S NORDESTINOS SAO MAIS FELIZES

gin 6.64, mais proximo dos europeus,
como a Dinamarca, lider com 8,02, e
mais distante dos africanos, como o il-
timo colocado Togo, com 3.2, “A redu-
¢do das desigualdades, da inflagio e o
aumento do emprego formal ajudam a
explicar por que as pessoas aqui se di-
zem felizes”, diz Marcelo Neri, chefe
do Centro de Politicas Sociais do Insti-
tuto Brasileiro de Economia da Funda-
gao Getulio Vargas (Ibre/FGV). “Essas
boas razdes conjunturais estdo fazendo
0 brasileiro olhar mais para o Pais e
menos para o proprio umbigo,”
Giannetti, do Ibmec Sio Paulo, con-
corda que o emprego € que produz
maior impacto no bem-estar subjetivo

20°% é o ponto de corte da felicidade

(ou seja, na felicidade) da sociedade, Pa-
ra ele, @ desigualdade de acesso as
oportunidades toma o dinheiro mais po-
deroso na mente de quem ganha pou-
co @ dé um poder desproporcional pe-
rante a socledade aos que ganham mui-
to. E, para provar que por aqui a renda
relativa, ou seja, o status, fala mais alto,
ele costuma fazer um experimento em
sala de aula. Perguntados se preferem
ganhar RS 100, enquanto as outras pes-
soas ganham RS 50, ou RS 150, enquan-
to todas recebem RS 300, 100% dos alu-
nos de Giannetti escolhem a primeira op-
¢do. “No segundo caso, receberiam 50%
4 mais, mas carregariam o carimbo de
pobres”, explica o economista.

E preciso ter em mente que,
em nome da busca pela riqueza,
pode-se estar sacrificando rela-
cionamento afetivo, saude, tem-
po dedicado & familia, amigos e
filhos. Um estudo com ganhado-
res de loteria, na [nglaterra, mos-

DESCONTENTE COM 0 SALARID

No magisterio ha 12 anos,

a professora de educacéo
fisica S8nia Regina Aguiar
Vieira, 35 anos, trabalha das 7h30

4z 18 h e adora sua profissdo. 56 ndo
gosta do saldric pago pefa Fundagdo
Educacional de Goids (RS 2,6 mil)

@ da fafta de estrutura. Para
complementar a renda, Sonia

se especializou em musculacdo

& psicomotricidade e frabalha

nos fins de semana em academias
particulares como personal irainer,
numa estafante jornada que comeca
as 6 h. *Trabalhar mais @ durante

os fins de samana e a Unica maneira
de conseguir um dinheiro extra.”

tra que os indices de felicidade desse gru-
po se prolongaram por no maximo dois
anos. Depois desse periodo, o indice de
felicidade regride & média geral da po-
pulagdo. Conclui Giannetti: “Os deter-
minantes da felicidade humana, prova-
velmente, estio muito mais na 'rrnaginﬂ-
g0 do gue no bolso das pessoas.” ]

Aziz Pr.l'hr:u Carina Rabelo, Claidia Jﬂadrm
Lrtafr. It Camargo ¢ Sérgio Pardellas

FELICIDADE COM POUCO DINHEIRO

A meihor hora do dia para Renan Morais, 21 anos, é quando
termina sua viagem de dnibus de 40 minutos, do Capéo
Aedondo & Granja Julieta, na zona sul de Sdo Paulo,

e comega outra jornada de trabalho. Els é operador de loja do
Carrefour, onde é responsdvel pelo abastecimento e pela reposicdo
de produtos nos setores de automotivos & jardinagem. “Néo

tenho do que reclamar. Fago o que gosto e a loja toda é de amigos.
Dou risada o dia Inteiro”, diz ele, que ganha RS 612 por més,

além de beneficios, como transporte e convénio médico
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