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A crise bate a porta
(N&o Assinado)

Cautela e caldo de galinha ndo fazem mal a ning@&dito popular nunca foi aplicado como agora, tesne crise
econdmica mundial. Embora a turbuléncia nos mexaduwla ndo tenha reflexos diretos no bolso dalagga, a
tendéncia é de corte de gastos e de contencdsgdesds, uma forma de se prevenir e evitar coneap@asam
comprometer a renda quando a crise chegar dedatotaliano do Pais.

Os especialistas apostam que é uma questédo de &mp® rumo dos acontecimentos seguir como efadm 2009
sera a vez de o Brasil sentir na pele o efeitoatasta crise financeira que teve inicio nos Estatodos. Ha mais de
um ano, o calote no pagamento de hipotecas poliGanes acabou contaminando todo o mercado murdial.
populacado estd bem consciente das ameacas quse aegiesenta e comeca a planejar um orcamentctioondais
criterioso e até mesmo corta gastos para nao ascess futuros.

Uma pesquisa feita pelo Ibope para a agéncia decjlande 141 SoHo Square - Brasil mostra que asselRC e D
adotam providéncias para minimizar os impactosidauténcia. Dos 400 entrevistados nas capitaioPdegre, Rio de
Janeiro, S&o Paulo, Belo Horizonte, Salvador eriigtederal nos dias 7 e 8 de outubro, a maiguage 70%) diz
saber da crise e acredita que ela vai refletir @arsguacéo financeira.

A mostra € bem representativa. A classe C é formadaais da metade da populacéo brasileira (51),888aforme a
Fundacao Getulio Vargas (FGV). Séo familias condaae R$ 1.064,00 a R$ 4.591,00, que se mostrartaataos
desdobramentos aos quais estdo sujeitas.

Outro indicador que reforca o temor do cidad&o eatrise é o indice de Confianca do Consumidor (J@@yrado pela
FGV. Divulgado em outubro, o indicador caiu quasedntos em relagéo a setembro do ano passadeteubat
recorde negativo: atingiu o menor nivel desde judhn@006. O ICC avalia também as expectativas queang proximos
seis meses e, nesse quesito, mais uma demonstia¢éceio com relagcédo ao que esperar pela frente.

A parcela dos que esperam melhora da situacéo ewcedcal diminuiu de 31,3% para 23,1%; enquardosique
projetam piora subiu de 13,1% para 30,6%. A sitoag € diferente nos EUA. L4, o indice de confiathg
consumidor chegou a marca de 38 pontos em outsigondo levantamento feito pelo Instituto ConfeedBoard.

A percepcéo das classes C e D quanto a turbuléncia

Como esté a situacéo financeira do mundo?

5% - Acham que esta tudo bem

20% - Sabem da crise, mas acham que s6 impactmm@esas e ndo a vida delas
69% - Sabem da crise e acham que vai refletirtnagdo financeira do dia-a-dia
6% - ndo sabem ou ndo opinaram

Qual a percepcado com relacdo ao crescimento damiatrasileira?

23% - acreditam que economia vai continuar crescendl

56% - acham que vai crescer mais lentamente

18% - créem que vai estagnar

3% - ndo sabem ou n&o opinaram

Qual a percepc¢ao quanto ao preparo do governcepénentar a crise?

16% - acham que governo esta bem preparado esadvee situacéo

43% - acreditam que o governo esta preparado, enaglificuldade para resolver a crise
38% - dizem que 0 governo nao esta preparado

3% - ndo sabem ou ndo opinaram

Quais os maiores medos em relacao a crise?
35% - volta da inflagdo dos produtos em geral
30% - medo do aumento de pregos dos alimentos
20% - perder o emprego

13% - medo de néo pagar as prestacées que devem
2% - ndo sabem ou ndo opinaram

O que ja foi cortado dentre os gastos pessoais?
26% - itens da cesta béasica

24% - lazer

20% - deixaram de pagar prestagdes

19% - vestuario

12% - alimentos especiais para festas

21% - ndo cortaram nada

7% - ndo sabem ou ndo opinaram

Como sera 2009 em relacao a 20087

15% - Sera muito melhor



39% - Vai ser melhor

26% - Igual

12 % - Vai piorar

3% - Estao pessimistas e acham que sera muito pior
5% - ndo sabem ou ndo opinaram

Cuidados nas compras de Natal e Ano-Novo

| Pesquise sempre a taxa de juros e demais ac@sguando for contratar um financiamento;

| Evite comprometer demasiadamente seu orcamentadéddas. Os empréstimos de longo prazo, que emnbatstos
maiores, e entrar no rotativo do cartdo de crédo cheque especial, que possuem as maioresetfxas;

| O cheque especial ndo é renda, por isso eleskruatilizado por um periodo curto e emergencialti&r necessidade
de usar este limite por um periodo maior procweainstituicdo financeira e faca um empréstimegagque tem
custos menores) para liquidar o cheque especial,

| Existem linhas de crédito mais baratas como agounrédito que tem taxa de 2% ao més, penhor dg {iFEaCaixa
Econdmica Federal e do crédito consignado com désewn folha. Assim, caso necessite de créditoaeja
possibilidade desses empréstimos mais baratos;

| N&o abuse da linha de crédito consignado, cornatiés em folha de pagamento/beneficio do INSS;

| Necessitando de crédito para pagar uma dividiogendo condigbes de fazé-lo, ndo deixe suasadivicescerem mais
por conta dos juros de mora e multas. Procuredocide sua divida e proponha uma renegociacdoado grdas taxas
de juros em uma condi¢do que consiga cumprir;

| Se possivel adie suas compras para jurdarh®iro e comprar 0 mesmo a vista evitando jugosretanto caso nao
seja possivel pesquise muito, barganhe e comprmensres prazos possiveis (quanto menor o prazormen
incidéncia de juros);

| O ideal € sempre gastar menos do que se termda oemo forma de ter uma reserva financeira @eex frente a
eventuais gastos extras ndo previstos ou até fmrejgr a compra de algum bem no futuro. E quaedorrer ao
crédito, use-o com moderacao e consciéncia.

Mudancas comecam pelas festas de final de ano

Os itens nacionais devem ganhar destaque na mesgadde final de ano. Os tradicionais produtosoingulos tendem
a ficar em segundo plano nas festas de Natal ellRévem funcéo da valorizacdo da moeda norte-arapa em
relacdo ao real. "As pessoas tém acesso a um bdecinformacdes diarias e captaram que o momed® é
precaucgao”, diz o professor da Faculdade de Ci€lmiandmicas da Pucrs.

O pé no freio é fundamental, acredita ele, prifoieate em fung&o do alto nivel de endividamentbrdsileiro, que
esta entre os maiores do mundo. "Mais do que nandijda deve ser tratada como algo a ser evitegentemente",
aconselha, referindo-se a compras futuras. As éesesegundo ele, ficam por conta da casa prépviestimentos nos
negocios e em estudos, itens considerados justific@nesmo em um periodo turbulento. Mesmo asspre@so ter
cuidado, pois os reflexos da crise séo tidos caorsuarsiveis.

Com o consumidor mais criterioso, a tendéncia @ugeo varejo busque todas as alternativas posgi@msevitar o
aumento de prec¢os. "Quem majorar os valores pqeaeder vendas, pois a tendéncia é de reducao danderh
adverte Patricia Vance, professora do Programadieiistracéo de Varejo (Provar) da Fundagéo Irietite
Administracdo (FIA) da Universidade de S&o Paulo.

SO que as variagdes de custo ndo esperam, esiadajdo terdo como fugir. A alternativa, entdmysear a parceria
com fornecedores para tentar minimizar o impacwalstos de producdo. Outra alternativa € plabejaras compras
para o proximo trimestre e, neste caso, tambérarevibpcao pelos importados. Tudo com foco no mepasse
possivel ao preco final.

Aplicacdes devem ser conservadoras durante o pedi@ihcertezas

Quem quer fazer um pé-de-meia sem correr riscopode abrir mdo de investimentos mais conservadardia €
buscar alternativas que garantam maior liquidezogp@adrdo. "As pessoas precisam ter acesso rapidimlaeiro em
caso de necessidade"”, explica o economista Robing®, analista de Desenvolvimento de Produtos dce8i.

Entre as possibilidades, Lima recomenda a renda fiixndos multimercados e acfes, privilegiandodssfixados. No
caso da renda fixa, o curto prazo dos titulos garatiquidez necessaria. J4 os fundos multimescpdomitem compor
a carteira com ativos de diversos mercados. "O ¢estor conseguiu remunerar bem esses fundos, étantmlevar
iSso em conta na hora de avaliar”, aconselha.

No caso das aces, Lima destaca a importancia ggamgjamento de retorno. "Nao se tem como salsrsgua o
momento mais propicio, mas o ideal é avaliar @it e se programar para retomar as posi¢cdesra fpaulatina”,
diz o economista. Isso tudo, sem deixar de aval@rfil do investimento. O principal, destacaeéentir tranquilo
com relacdo a escolha.

Crédito estd mais caro e com prazos mais curtos

Um dos primeiros reflexos da crise internaciona ge confirma no Brasil € a restricdo ao crédista Enais caro
buscar recursos pela combinacéo de fatores quangesb acesso: 0s bancos estdo mais seletiva®Bosos para
emprestar, os juros subiram ainda mais e os ppaespagar foram encurtados.

Os automoveis, que eram financiados em 72 meseexpmplo, passaram a ter 60 meses como limiteqpatacdo da
divida. Eletrodomeésticos e crédito pessoal tamh@rermm uma reducdo nos prazos: passaram de 3@4panases, e
com juros maiores, de 7,39%. Antes, o0 percentaatier7,35%, segundo a Associacdo Nacional dos Exesule



Financas, Administracéo e Contabilidade (Anefac).

A taxa média de juros subiu e atingiu todas asfirde crédito, tanto no caso de pessoa fisicagjaidica. Por isso,
a recomendacao da Anefac é para que evite qudlpoate divida ao maximo, principalmente aquelas dgmandam
prazos mais longos. Foi o que definiu a jornaléé#a de Oliveira, que resolveu adiar a troca doradvel, programada
para o final deste ano.

A idéia era trocar o automével 2001, com 100 milraelados, por um seminovo, para evitar gastos camutencao. A
procura comegou em setembro e, logo em seguigdangs foram revistos. "Amigos que trabalham condaede
automoveis me orientaram a esperar um pouco, geisd&ncia € de que os juros baixem", conta. Gatooque
interferiu na decisao é o de ser autbnoma. Mesmoacdecisdo de retardar o negdcio, Néia continu@dhaenas
oportunidades, principalmente nas promog¢des quecam a ser langadas pelas montadoras, com jurez@sp
melhores oferecidas pelos bancos préprios.

Quem realmente nao tem como abrir mao de fecharagtcio agora, o ideal é optar pelo pagamento ermgso
parcelas, mas compras em 20 anos, por exemplompsel¢ornar muito mais caras com o passar do tef@uem
arriscar podera pagar muito mais caro”, advertaudlige Oliveira, vice-presidente da Anefac.

Também deve ser reconsiderada a utilizagdo do ehegpecial e do cartdo de crédito, que sdo mudiogsno final de
ano em fun¢éo dos gastos extras com Natal e An@-N&ntrar no pagamento rotativo é muito perigosiewe ser
evitado ao maximo", orienta lone Amorim, economddanstituto Brasileiro de Defesa do Consumidde¢)). Nesse
caso, o recomendavel € usar o 13° salario parargliiidas que estejam submetidas a altas tax@sate No cheque
especial, as taxas variam de 8% a 9%, percentealayia entre 5% e 6% no caso do crédito pessoand® o assunto
€ cartdo de crédito, o percentual salta para 15@8%lguns casos.

Brasileiros apresentam

postura de apreensao

A perspectiva da crise tem causado apreensdo pana gsta na iminéncia de sofrer as conse-quéneiaglstia para
quem tinha algum tipo de aplicacéo e j& perdeuediohAlém da vivéncia real, ha os desdobramemaginarios, que
causam o mesmo tipo de sofrimento. "Existe umaegngcomparacdo com a crise de 1929, uma das piafestoria,
e isso aterroriza muita gente", explica o psicat@lRobson de Freitas Pereira.

A turbuléncia no mercado também tem impactos subpetdiz o profissional. Representa o fim de uané&da cultura
norte-americano, que € o pensamento magico. "Sethe uma espécie de culto ao investimento tritmfaomo se
bastasse ter fé e apostar para se dar bem. Esssitoasta caindo”, diz Pereira. Embora o olhowtaddo da crise
esteja nos Estados Unidos, o consumidor bras#sit® ciente dos efeitos da globalizacdo e sabengate momento,
nao ha fronteiras

e que a crise se avizinha.

Dai comegam preocupacdes como a estabilidade negme o adiamento de projetos. "As pessoas tégiorde ndo
conseguir manter contas como a da escola dos fillh@® realizar o sonho da casa prépria", exeroglifilas a
inseguranca deve ser enfrentada, sem deixar guanssornos se transformem em impoténcia. "E poditar com o
cotidiano sem que isso vire desespero", recomenda.



