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A felicidade
nao depende
da renda

Pesquosa fesia e 132 paises
mistra que o brasilerrs dermuba
o chiche que hg renda a fe-
hiadade, diz Marcelo Nen, da
FGV, emamgo para o JB. (322°
povo mas fehz do mundo ocupa
apenas a 52 posicio no ranking
de renda. Economia E1 e E2
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m}: economita ¢ chefe do

o Ymge FON). Mar-

50 Ceetiih (FGV), Mar-

celo Nen, mhﬂpdﬁ frsamto

Gallup World Poll em mas de 132

paiies, para caca 10096 de aumento

de afelicidade geral das nagdes

sobe 15%.

Marcelo Nen diz gue o aumento

&:i. i [ uni:llm cunn

¢ 30 Jorgn do tempo.

Pﬂf’[}u q!:ja. dinheiro traz a fe-

ligdade —confirma o economista.

~ E uma estimativa empirica. Po-

rem depois de determinado tem-
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estilo de vida
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revels que o Brasl contrama wim
POUCD £513 DO 1 ional: o
pals € mumero 22 no ranking mun-
dial de febicidade presente acma da
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Brasileiro
derruba cliché

que liga renda
a felicidade

22° no ranking de alegria presente,
pais € 0 52° em riqueza per capita

52 poa mg de renda
Iﬂﬁmm e

— (O brasileiro tem excesso de
feheidade presente em relagio a
sua rends. Mas se a renda do
brasiletro aumenta, a fehadade
também deve aumentar — co-
menta o Ef?qmmmm o

Sfﬂmﬁh T, OF atliar
melhors cobrem o mundo
todo, nio Testritos 208 paties de
renda media. O estudo ke o
lammo-amencanos sio mais fehzes do

a renda permitinia ¢ o do
a renda sugerinia,
Para o econommsta, cachi pessoa
term as propoas idias sobre fehiodade
¢ sobre 0 que € uma vida boa. A

com s vids, As varves de in-
teresse petio baseadas no julpmento

idas el mesmas.

zEF(W:Psgﬁmﬁmruqém:h
u:udm sobre o md::.ﬁ}lfl‘m}
mitxmpmﬂm Hil-
pactam a fehodade?

0 estudo mosta ainds que 2
renchi comente tem mus Epacto
sobre a fehadade presente do que
u:hm:ﬁﬂmnm;wﬁ:cmﬁiﬂmm
com A presenia de muopia, wpa-
ciench, deafigens de habitos, 1n-

certezas ou de resmygoes no mercado
de credito que tomanam a flicdade
presente mus sensivel 3 mudangas de
renda observads no memo pe-
rodo, Tode enes dementos sio
também candsdatos a explicar a -
Ft::.;?mmli‘ﬁ'.h aolon-
F&:m:cb a 3 pai-
canabists Eltana M elmnger diz
que dmhero pode apdar @ pessoa a
s demtr mans fele sm, mes ndo & o
fator deterrmmante.

— A pessoa pode até denar de s
[reOCupar CoMm & CONLS ¢ Por 50
pode até se sentir mabs alegre, tem a
w&wmuyw.

Equivoco

Para a psicanalista, hé confusio
mhc[_?iqudzﬁhahdc'l {r.mﬂ:

—Ha um equivoco misto
1 sociedade anal, em que a8 pesoas
Eﬁnaﬂimp&)pt{h:pcbm

Mt VR N30 Conseguem e
quando atingem o VO D s
ﬂmfdﬂﬁ.h‘m&ﬁ%ﬁe
ser. 530 pessoas que muits vezcs
comprarm urma séne de coms ¢ mes-
HICH 2T SCTIRETN LMY VRO ITILID
grande pongue ndo conseguem sen-
T PrageT s ras codsas da vida

— COmienta = Em—

30, 4 é i -
i mwhm coim DIE-
mhﬂpnzﬂmkrmhm
CONT LT COMVETR COITE 08 TP,
au zesistir 2 um boe flme.

Eltana ressalta que 2 maneir co-
mo 2 Sy cich, oo 12
mfancia, seus principios, 3 histora
vidh dessa pesoa <o nunto 1m-
portantes determinir quern € 3
pessoa hoje e como ela s sente.

— Para quen ndo tem i, o
smples fao de ter um objeavo, de
QuereT enmguecer | € um com-
ponente que pode gerar felicidade —
exphica a pacanalist. — Geralmente,
s pesoxs dio uL|1.||."l.EﬂL(ﬁm £
amoroso ¢ porque receben dumnte
avida e temn dentro de st O dinhern
mio muda a essimcia dis pessos.
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Para pﬂcaxwhsta, felicidade e alegna sao diferentes

alcpnf&hmmw
— Murtss pesoas confundem
dmscmm.nmmmnm&i—
ants, ~ :qbc:l"y .e'q.h:msm
lm:hﬂ'n{ﬁ]qln
uma rF g
mas w0 ndo sgnifics que n:ﬂﬂar
ﬁLNmpﬁhnnm:ﬁnﬁrm:—
mentos de alegria com fehicidade
e duram pouco. A fehodade ¢
a IMETIE CONSID MESMO ¢
mmanﬁamcheﬂuwm da
em sshorcar os aconte-
cmentos da vida
Sepundo o peicanahst, a pesoa
estar tnstes ¢ ser feliz.

podke estar

= [Minhero nao € problen,
Blemad afiladele, cnm:}d:mhfm
Femanides =

- banca Py, — Porem, a
sitide que cne dinhero 3 man pode

66

Nao podemos
confundir momentos
de alegria com
felicidade porque
duram pouco. A
felicidade é satisfacao
de estar vivo e dar
valor a cada momento

Lulz Alberto Py,
pmacpninlista

Andre Cm Lima, dono da
rede Joe&Lea's, € um exemplo

de que 36 o dinheiro nio faz a

pessoa feliz. Aos 24 anos, depois
d:tmunirum:a& gﬂdmﬁ;‘:lu
em direito na landa, con-
firmou que nio tinha vocagio
para a profissio. Decidiv correr
atris sonho ¢ for abrir o
TI0 NeEoCio.

i E;:us% o it el
© que gosn, que

m 0 max o Ih:nl'.'dﬁ-ﬂ
= 1 e Ciof-=
Lh;?;dmﬁrmuﬂn.u queudinhm

, Tas Ja0 & tudo

To que gosta também po-

de aumentar a renda e gerar fe-
hadade. O cabeleiretra Gleccia-
no Luz & aumentou a renda e se
considera uma pessoa realizada ¢

muito feliz. Formado em enfer-
m ¢ de familia muito

da Regdo Serrana, hi

comegou 3 cmﬂn em F:tm—
polis. ¢ dono de um ba-

dalado dfh-elm ma Barrada

Tijuca. Recebe clientes famosos,

como o cantor Foberto Carlos,

— Acredito gque meu cresci-
mento profissional estd atrelado
diretamente i pando pelo meu
trabalho, mas pnincipalmente pela
alegra de estar vivo - afirma
Glecciano.

- Nio gosto de generaliar, ma
na niaiona dis vezes a pesoa que
perde mdo e sente menos el -
comstati a peicanalist Elana. — E
logrco quie existem pesoas que con-
sqarmuhumhpmm Mas na
maiona das vezes, perder dinhetm
tmphea em se sentir infehz
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SONHOS - O empresanio André Cunha Lima =65 ficou feliz quando mudou de profissao & alwiu a rede Josdleo’s
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Dinheiro traz felicidade?

Marcelo Ner
ECOMDRISTA

senso comum nas informa
Oqur a febioidade pode ser

comsidersdd como o ob-
jeavo dltumo na vida de cada
pessos. O estudo da sansfagio
com a vida tem interesse intrn-
seco bem como outras motva-
goes, como a avahagio de po-
lincas pablicas alvernativas e 2 s0-
lugio de quebra-cabegas empi-
ricos da economia. Em relagio a
este ultimo aspecto, provavel-
mente op O 1111 e
a wer explicado ¢ a correlagio
extremamente frica que divensos
estudos apresentam entre renda, 3
vardvel mans venerada em eco-
nur[l:li‘a. e felicidade.

DOMENs paises que expen-
e um E:uncn;ll dristico na
renida real desde a Segunda Guerr
a0 observaram wm aumento no

L) E: . I i i
duvfﬂhi_mmﬂu a0 Jongo do
cicle de vida' ¢ a0 longo do teripo,
esti comelagio. ¢ fraca, como no
chamado- Paradoxo de Easterim.

As pevn adaptam suzs a5i-
raghes 308 MAlOres INGresos & e
tomaimn nuis exigentes 3 medidy
que 2 renda sobe, Como veremos
miads adiante, et visio fol recen-
temente desafiacs por renulbados
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CMPINCos

oy}

escolher
SRR
otrabalho pioneiro de Deatan :

ram @ cartas de febi-
adide com 2 notas de dimhers,
comeo causa prancipal da febcidade,
discutimes a partir dos microdados
deste mesmo compunto de infor-
magoes, cujo acesso foi 1
elo projeto sobre Cualidade de
‘ida do Banco Inter-Ameticano
(BID), as relagies entre renda ¢
tebicidade
Iniciamos pelos mesmos da-
dos de Peagon que citi dis-
ponivel para 132 paises, ex-
plorando exercicios sumples bi-
varados de satisfagio com a
vida em niveis ¢ diferencas
através de diferentes honizon-

Pg: Capa/l-2

tes contra o P1B er capita ajus-
tado por pandade de poder de

' compra a fim de compararmos

I-IHIE'“ com laranjas entre pai-
ses. O mergulho inicial do im-
pacto da renda a0 nivel mun-
dial sobre a satisfagio com 2
vida nos informa que Togo
ocupa a laterminha com 3,2 nu-
ma escala de 0 a2 10 e 2 Di-
namarea, o apice com 8,02,

Pais de jovens
(%] E-rm_im ntma plgi-;in mals
3 3 I BUTOpeL e
Efﬁ-lwu atin 3,64, ?qmﬂﬁ
pomta intermacional de febadads
ado v sy PIB per capita. A nosa
pewqiisa tanbem informa que di-
nhero traz 3 fehodade presente no
Brasl ¢ no mundo. Par cada 1005
de aumento de renda 2 febadade
al das nagoes sobe 15%, Mas o
COTLTAN LI PO $5E or-
maintemacional: o & numeTo

As pessoas se
tornam mais
exigentes a
medida que a
renda sobe

22 noranking mundial de fehadade
acTma A0 No G-
ing de renda nimero 52 de 132
. Ou sgja, emis mais fe-
oidade presente que o noso di-
nhewrono bolsosugenna. Voce ssti
comvidado 3 evtrar no site da pes-
qquisa feta. e parcena com o m
oo i Votoranan::
www v b/ ops/ovem
ﬁi&l:ldru&iu presente com
;;:‘j.:;;_ nramos partido de questoes
a0 @ IVl
{unmm frente). jmuﬂr
¢ um estado de espinto, ndo de-
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termunado peladade emst, mas pela
postura da pessoa diante do Raturo,
L) jovemsenaaquele que acredita
que o melhor da vida ainda et
porvir. A pesjuisa mostra que om
termo plobas, em um prazo de
cinco andos, a felicidade futura cai
com3dade do imdwiduo de 7 41
||||,'..\_';\_'
mals de SO anos guando a
idade presence fueurs
eqaivalem. Na dade dos di
Butdntes a n d TUCUr3 ¢ 5,2
pontos melhor gue a media de
licidade presente
Calculamos orank
de telicidade furura, No Brasil ¢
particularmente alta 1 expe
rit --..in-r.
-I'.I..-lll'.-.. FLire .|I"- I':'_FI'IJHH I‘--: 5
gquisados, (haseqa, sOmos cam
pedes mundias de felicdade
futura, ou de atitude jovem
MNumavscala deUa 10 reportada
diretamente pelos entrevista-

aok 15 anow ate 5,45 par

il bl

‘-L|.:., 10

Pg: Capa/l-2

dos a nota meédia para a sa-
tisfagiocom avidaem 2011 era
8,78 no Brasl superando in
clusive aos Estados Umidos (%°
do ranking) ¢ Iinamarca, lides
mundial de tehicidade presente
mas 3" do ranking de felicidade
futura, O lapterminha ¢ Zim
bibue na Africs. Eswa imterpre-
tagao ¢ dado pe

LT A

rentemente atribuidas ao Bra
il pais jovem, por s, © o il
dir tuturo, por outros. A media
de felicidade futura do bras
leiro entre 15 ¢ 29 anos & 9,29
L Wl SUpenor a '|'.JJ-I.'!|.. "1

um  dos  pase fos

peiguig
:"'ull.l 5 |i|I JUT U ;|_||. -_'i_ aavoen
ha sua composivio demogri
fica, o Brasil ¢ um |:‘.|i' habitadi
por jovens de espinto jovem,

Chefe do centro de pesouisas
sociais da FGV
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Ha de se ter o direito de ser infeliz

Redrigo de Almeida

supde desejo. Desejo, en-
sina  Santo  Agostinho,
pressupde esperanga. Esperan-
¢a, diz Jeremy Bentham, pres-
supde prazer. Prazer, reco-
menda Freud, pressupae sofri-
mento. Sofrimento, sugere o
hi"‘ m senso, Pressupoe resigna-
f30 ou agio — que torna as
pessois mais ou menos felizes
ou infelizes. Esse circulo de
causalidades e paradoxos ¢ um
dov exemplos de como este
sennumento moral, buscado e
refletido universalmente como
POUCOS, CONSHtuL wm terreno
pantanoso pard quem espera al-
canga-lo ou I'uu quem pre-
tende estudi-lo
John Stuare Mill dizia que
minguém é o melhor juiz de o1
mesmo. Mas pergunte a qual-
quer ¢ qualquer um res-

Pm Matio, felicidade pres-

ponderi algo, abnrd um ca-
minho proprio, enxergariatn-
lha capaz de condunir-nos ao
paraisa. “Os homens todos,
sem cxcegdo, desejam ser fe-
lizes"”, escreven Pascal. “E esse
o monvo de todas as agdes dos
homens, inclusive dos que vio
se enforcar”, Tudo bem. Masa
distancia entre desejo e pritica
¢ que sdo ¢las,

Ma historip das 1deias, ha
umma mfinidade de concepgdes
defehicidade. Hide tudo e para
todos os Bostos, Filosofos gre-
gos_esperavam alcanga-la por
meio da virtude ou da H.EI!-
dona. Os crstios sempre cre-
ram na venturs adquinda com
afé. Osiluministas, coma pro-
ITesso € 4 raziao. Outros, como

ant, Schopenhauer, Sartre ¢
Heidegger, achavam impossi-
vel sua realizacio. Roussean a
via como algo incompativel
comacivilizagio, Freud, idem.
Economistas a torniaram o fe-

Sa0 auspiciosas
as pesquisas que
colocam brasileiros
entre os mais
felizes do mundo

tiche do crescimento econd-
mico, (hutros, associados a psi-
cologos socials, dedicam-se a0
campo dateoria econdmica co-
nhecids como Economia do
Bem-Estar.

Mana

Mo se confundam tais no-
mes com a enxurrada de livros
de auto-ajuda que sufocam fe-
lizes ¢ infelizes em geral. Alids,
para cada sujeito !ﬂ}di.‘l —por-
gue 4 vida pode serbacana, mas
¢ também entristecedora — ha-
VEE SEMPTE UIMA ese, Wi pen-
samento, uma linha dissonan-

te, wma proposta concordante
sobre, afinal, o que é 1550 de que
tanto se fala. O capitalismo oci-
dental — em geral, consumista,
hedomsta e individualista -
ansformou a felicidade em
mani editorial. Hi dois anos,
guase 4.500 livros com a pa-
avra happiness na capa eram
oferecidos pela Amazon 3 sua
clientela, I}a para desconfiar,
nao?

Nio deixam de ser auspi-
crosas as pesquisasque colocam
o4 brastleiros na |||;lha de frente
do que se chamaria um povo
feliz — ow num patamar elevado
de esperanga em relagio ao fu-
turo. A felicidade, diga-se, ¢ a
prima nca da esperanga. A
combinagio dos dois sent-
mentos morais ¢ benéfica, es-
pecialmente se nio resultar va-
quele tipo de sonho paralisan-
te, que anestesia a8 potencias
criativas que todos em algum
cunto da alma ou em algum
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momento da vida sio capazes
de possuir. Ao pé do farel nio
ha lug, convém lembrar.
Mas nessa discussio woda, ¢
preciso atentar para os nscos do
ue alguns autores chamam de
“dever de felicidade” do mun-
do contemporinco, uma
nhngra-fin. €413 SIM, Promotor
de infelicidade e frustracio. Ha
de se ter o direito a ser infelie.
O, como disse o psicanalista
Congardo Caliganis, em entre-
vistar¢cente o JB, i felicidade
TEM MRILO Mmars 3 Vet com 2
sensagdo de teruma vida plena,
na qual realizamos todas as nos-
sas potencialidades, e com o
sennmento de vivera vida com
imtepndade (reconhecendo e
siborcando seus altos e baixos),
do gue com uma idéia de sa-
tisfagio plens. Nio e trata de
mats uma tentativa de definir o
sencimento, vicio da maioria,
mas de por um gué de davida
onde se tenta vender certeza,



