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Felicidade

Darrinm. McMahon, no liveo Fe-
lieidade, uma histdria, observa
gue a visio antiga da Tolicidacds
estava associada b sorte ¢ po des-
tino, Este ideal fatalista inspinou,
por exempls, & poesia épica de
Homern, para quem 5605 deises
poderiam ser bem-aventurados
e 05 seres humanos seriam os-
senclalmente wistes e agonizan-
tes. A mesma pemspectiva com-
e histdrias da mitelogla grega
e do Hgito antgo.
Seculos depols, William Sha-
tarmbém expis a fatali-
dade dos acontecimentos. Po-
dia-se, no masimo, torces pelafe-
licidade, sem escapar do fato de
que aconteoetd o gque liver de
aconicCer.

No lluminlsmo do séeulo 18,
comegon a prevalecer a fdéia de
e o ser umana tem dineito &
busca da feficidade. No século
20, essa idéia fol ainda maks
longe e passou a imperar o jufao
de que a felicddade, mais do que
um direiio, ¢ uma obrigacio do
ser humando,

Nos dias alunls, o obrigacio
virou guase obsessdo, a poniode
sit tentar medir o fidice de feli-
cidade dos paises. Uma pesquisa
divulgada pela Fundagao Gelid-
lio Vargas, eita em 132 paises
com base em dados do Gallup
World Pool, mostrou que oindice
de feflicidade do brasileiro &
maior do quea soa renda permi-
tirin. Os brasileiros esido em 22#
lugar entieosmals fellzes, eobo-
ra apenas em 520 Jugar enine os
mais ricos (renda per capiia),

A filosofia popular diz gue o
dinhetmo ndo traz felicidade. De
fato, esse resultado indica que, a
despeito dos problemase da bai-
xa e, os brasileiros sio mais
filises do que outros povos com

“Politicas
exageradamente
ortodoxas e
defensivas, como os
juros exorbitantes e
a contragdo

do investimento
publico, podem
desviar o

Pais da rota do
bem-estar e da

felicidade”

milor nivel de riqueza, 1sso s
pode seexplicar eim rasio das ox-
poctativas atwais do brasileiro. A
pripria pesgquisa irag luz para
corroborar essa explicacio, ao
revelar que o Brasil ¢ o primeiro
colocado no rmnking de 132 pad-
ses quando se irata da [elicldade
Ttuara (prddmos cinco anos).
Em plena Semana da Pdicda,
essa pesquisa desvendou uma
transformagao importante, Pouw-
C0s anos alrds, amaioria dos bra-
sileiros e tolalmente descrenie
arespeito do fuluro do Pais. Ago-
T, e, Entrea populagio jovem,
do 15 u 29 ancs, o Brasil ¢ o pri-
medrn colocadao om matdria de
expectaliva de felicidade, com

nola de 9,29 numa escala do 1 a
10, Quen diria! Ma diécado passa -
da, cunhen-se wm slgan com &
iddia de gue o melhor caminho
para a felicidade do jovem brasi-
leiro era o do aeroportn

Por que s deu essa reviraviol -
ta? A resposta tem muile a ver
com a auto-estima. Ocrescimen -
to ccondimico dos ditimaos anos
N0 IFoUES Apenas cmpiego ¢
renda. Trowxe também a sensa-
cho de seguranca indispensdvel
para gue a populacao recupere
sua conllanca na patria. Nada de
excepoional ocormen mo  Pais
além da expansio do emprego o
da renda. Nem mesmo essa ex-
pansio atingiu nivel extraondi-
nirio. O tempo maddio para con-
sogrulr um novo emprego em 5S40
Paulo, por exemphs, ainda & su-
perion a 40 sermanas, segundo a
Fundagio Seade e o Diveso,

Estamos, portanto, longe do
objetivo, mas no caminho certo.
Para a fellcidade geral da nacao,
=sa lendincia de ensscimento
do empregoe ¢ da enda em de
conlinuar, Serd imy virl s
viermos a despordicar o atual
mpment por excesso de conser-
vadorismo ¢ medo.

Politicas exageradamente or-
todoxase defensivas, comonsju-
mos exorbitantes, que podem ser
elevados ainda mais amanhi, & &
contragho do investimenio pi-
blico, podem desviaroPafs daro-
ta do bem-estar ¢ da felicidade,
Para ser felle, nido & preciso viver
num utdpleo parafso. Bastatera

pereepcio de que hd um cami-
nho abierto para sechegar ane la.
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