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Rio - O Rio de Janeiro € o esta-
do que apresenta os maiores in-
dices de satisfagio da populagdo
com a propria saude, A pesquisa
Salde da Terceira Idade: A Fonte
da Juventude, apresentada on-
temn, no Rio, pela Fundagao Getd-
lio Vargas (FGV), mostra que
49 8% das pessoas residentes no
estado e que tem mais de 85
anos dizem gozar de bom ou
muito bom estado de sadde. A
miédia nacional & de 40,8%.
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De acordo com o chefe de Cen-
tro de Politicas Sociais do Instituto
Brasileiro de Economia (lbre), da
FGV, Marcelo Néd, o Rio de Janeiro
€ também o estado com maior pre-
senca de pessoas na terceira ida-
de. Segundo o estudo, a proporgéo
local de pessoas com idade igual
Ou superior a 65 anos & a mais afta
do pals, 8,2%, representando 32%

“0 Rio de Janeiro é o methor co-
locado em varios sentidos, coma 0
menor numerg de pessoas acama-
das, melhor qualidade de saide
percebida néo sb pelos idosos,
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mas também pela populagao em
geral”, disse Néri.

Para ele, a boa colocagao do
Rio de Janeiro no ranking nacio-
nal deve-se ao fato de os idosos
fluminenses apresentarem & ren-
da mais alta do pais. No Rio,
70,3% dos beneficios previden-
ciarios recebidos pela populagdo
530 superiores a um salario mini-
mo, contra 45 6% da media na-
cional. Além disso, boa parte da
populagdo idosa do estado é
composta por funciondnos publi-
cos aposentados, acrescentou.

Em 2003, Sdo Paulo, ficou em

segundo lugar no ranking: 47,37%
dos idosos do estado consideram
que tém boa ou muito boa sadde.
Jd o estado do Piaul apareceu com
0s piores indices da pesquisa. Ape-
nas 25,81% da populagao com 65
anos ou mais disseram que tém
boa ou muito boa satide.

Para avaliar os niveis de saude
dos idosos, foram ouvidos cerca
de 40 mil brasileiros nos anos de
1998 & 2003. A pesquisa tomou co-
mo base os dados da Pesquisa
Macional por Amostra de Domici-
lios (PNAD), do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE).



