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CONTRASTES DE PESO: Estudo mostra que 46,7% das familias declararam que nao se alimentam suficientemente

Fome € menor, mas linha de pobreza pode subir

Sofisticaga@o do padrao de consumo dos brasileiros aumentou o valor da cesta e propor¢ao de pobres deve crescer

Carios var

Flavia Oliveira

& A segunda safra de indica-
dores do mais completo le-
vantamento ji feito sobre os
gastos das familias brasiteiras
promele uma revolugio nas es-
tatisticas socials do pais. E ndo
necessariamente melhorando-
as. Os especialistas festejam o
fato de a fome no Brasil ndo se
aproXimar nem remotamente
dos nivels africanos, mas aler-
tam que a solisticagBo dos pa-
dries de consumo de toda a
Sociedade pode pressionar pa-
ra cima o valor das linhas de
pobreza ¢, conseqiientemente,
elevar a propor¢ao de pobres.
A econotnista Sonia Rocha, da
Fundacao Getdlio Vargas (FGV)
— que estima em 16,3 mithoes
o total de indigentes e em 60,5
milhdes o de pobres no pais —
diz que. por gquesties meto-
dologicas, o8 percentuals ten-
dem a awnentar em razio da
quantidade de itens que, ago-
T2, integram a cesta de com-
pras dos brasileiros de dife-
rentes nivels de renda

— Gracas a Deus as pessoas
nao estio desnutridas, mas as
linhas de pobreza nio vao obri-
galoriamente mostrar isso. Elas
<30 calculadas com base num
padrac de consumo que se so-
fisticou. O mix de alimentos es-
1abelecido pela nova POF cn-
carece a cesta de consumo, Sea
cesta @ mais cara, a linha au-
menta. No caso da minha me-
todologia, a proporcio de po-
bres pode aumentar em dez
pantos (percentuais) se a linha
passar a refletir o consumao co-
mo ele & - diz a pesquisadora,
autora do livro “Pobreza no Bra-
=il Adinal, do que se trata?".
i 0O -raciocinio encontra -eco
nos primedros resultados, divul-
‘zados em malo, da mesma Pes-
jquisadercamentos Familiares
YPOF) quetomou posshedbdiag-
‘nosticar que 4% dos brasilefros

CARRINHOS DE COMPRAS:

com 20 anos ou mals apresen-
tam déficit de peso. Quando
investigou a percepcao das fa-
milias sobre fome e falta de
dinheiro, a POF trouxe niimeros
alarmantes. Segundo o IBGE
46, 7% das familias declararam
nao comer a quantidade de ali-
mentos que considera suficien-
1. £ que dois tergos delas dis-
seram que nao comem melhor
por falta de renda,

— APOF ests substituindo a
discussao sobre passar fome
pela de comer bem — resume
Marcia Quintslr, coordenadors
de indices de Pregos do IBGE.

Pobres tentam acompaniar
o padrao dos ricos

s pesquisadores transfor-
maram em calorias a quan-
tidade de alimentos disponivel
nos domicilios. Descobriram
que 0 pesode cada item varia
pouco ql@.ﬂdi} € COmpara a
cesta dozpivel de renda mais
baixo, cslE 400 por més)
co /Ei?;?:"nai?é\?ko (acima de
R¥:3:mil): O que oscila for-

{emente & a quantidade.

O GLOBO dividiu por 12 a
quantidade anual per capita de
alimentos adquirides pelas fa-
milias dos dois -extremos de
rendimento para chegar a mé-
dia mensal. As duas cestas tém
composigao semelhante, in-
cluindo arroz, feijdo, came,
pao e laticinios. Mas 2 guan-
tidade de comida adquirida
pelos que ganham menos de
R$ 44 eguivale & metade do
Que Conseguenm comprar os
que ganham mais de RS 3 mil,

Os dois carrinhos resumem
as principais conclusdes dos
dois primeiros blocos de di-
vulgagao da POF A participacao
de carboidratos, proteinas ¢ -
pldios na despensa de pobres ¢
ricos difere pouco, sugerndo
que 05 primeiros teatam acom-
panhar o padrio dos demais.
Mas como a quantidade com-
prada pelos pobres soma apro-
ximadamente 1.485 - calrias,
contra 2075 dos demaispbidosine:
nais de que-aquéles dépendem
de refeicdes fora de casy para

/4 s e 7
ns de consumo das familias de maior renda

suprir as necessidades caldri-
cas. Caso contririo, estardo sob
risco de desnutrigao.

) economista Marcelo Neri
chefe do Centro de Politicas
Soclals da FGV, reconhece o
valor das novas informagdes da
POF, mas nao a considera ins-
trumento adequado para ana-
fisar a evolugio dos indicado-
res sociais ao longo do tempo.
Para ele, mais importante que o
nived de indigéneia é o desenho
de politicas pablicas que pri-
vilegiem os mais pobres entre
05 pobres. Ele admite que a
proporcac de indigentes em
suametodologia, que atualmen-
te estima de 47 milhdes o total
de miseraveis, pade aumentar
com a cesta da nova POF.

— () mais importante & que,
em 30 anos, lanto a proporgéo
de desnutridos quanto a de
miseraveis caiu i metade.
prova de que os dades sio
consistentes, embora tratem
de niveis diferentes, que pas-
sam pela subjetividade de ca-
da pesquisador — diz. =

Para governo, politica social e correta

Obijetivo do Bolsa Familia é combater a pobreza, diz secretério de-Avaliagao

Ex-presidente do IBGE, hoje &
Frente do Instituto Pereira Pas-’
s08, Grgdo oficial de estatisticas
dla Prefeitura do Rio, Sergio Bes-
serman afirma que os novos
dados da POF vio ajudar a
corrigir 2 confusao entre 0%
conceitos de fome, pobreza, mi-
séria e desigualdade, criadas
pelo préprie governo, Por sua
wvez, o secretdrio de Avaliacao e
Gestao de Informacoes do Mi-
nistério do Desenvolvimento
Spcial ¢ Combate & Fome, Ro-
mulo Paes de Souza, diz que a
pestuisa corrobora com o de-
senho das politicas pidblicas do
governo Lula, E que nada val

muciar na drea social.

— Uma coisa é fome e des-
nutrigio, outra coisa é pobreza,
Afome & algo inaceitivel, mas &
restrita e pode ser resolvida
com intervengoes eficientes em
4reas especificas. Certamente,
a POF vai levar a revistes im-
portantes nos cilculos de linha
de pobreza, permitindo uin re-
trato mais verdadeiro da situa-
Ao — diz Besserman.

A confusao conceitual sobre
fome ¢ pobreza nasceu quan-
do o presidente Lula, no dia
seguinte A eleigho, escolheu a
erradicacdo da primeira como
meta principal de sew governo.

Chegou a afirmar que quase 50
milhdes de brasileiros passa-
vam fome. Segundo Rémule
Paes, o que o presidente tinha
em mente, na realidade, era a
erradicagio da pobreza, de
una forma mais ampla. O com-
bate & fome foi prioritdrio no
primeiro ano do governo, com
o programa Fome Zero, nas
cidades do semi-frido nordes-
rino. Mais tarde, o programa
fol incorporado ao Bolsa Fa-
milia, carrochefe da drea so-
clal, que hoje atende a 59
mithdes de familias, mas que
tem como meta alcangar 53
mithdes de brasileiros (11,2

milhdes de lares) até 2006;

- A pesquisa demonstra que
nossa politica Integrada & cor-
reta. Nosso objetivo € oferecer
saide, educagio e seguranca
alimentar. A grande surpresa fol
descobrir os altos niveis de obe-
sidade entre 08 ricos, Além de
estarem com a satde compro-
metida, eles tém uma dieta que
serve de referncia para os mais
pobres ¢ isso aumenta o risco
para toda a sociedade. (Flavia
CHivedrg )&

» MULHERES POBRES TEM
MAIOR DEFICIT ALIMENTAR, ag
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A CESTA'PER CAPITA' DOS T
MAIS RICOS E DOS MAIS POBRES
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= CARBOIDRATOS: Nas Ia-
milias de mais baixa renda,
o consumo de carboidratos
& bem superior ao das de-
mais classes de rendimen-
to. Entre as que ganham até
RS 50 per capita, €9,17% da
dieta vém de carboidratos,
contra apenas 52,19% das
familias com renda acima
de mil reals. Os especia-
listas explicam gue os car
hoidratos, como farinhas,
ples e agiicares, aumentam
asensagio desaciedade, ou
seja, enganam mals a fome.

T3 A diferenca na renda

« FRUTAS EVERDURAS: tn-
quanto nas casas Com renda
familiar até R$ 400 o con-
sumo anual de frutas per ca-
pite & de apenas 11 quilos,
nos domicilios com rendi- |
mento superior a RE 3000 |
essa guantia € quatro
mador: 4586 quilos. Us mals
pobres consomem poucse
mais de um tero da média
de hortaligas adguiridas pe
los mais ricos: 157 q
contra 423 quitos, O con-
sumo médio desses flens &
abaixo do ideal no Brasil.




